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数
学

  王海英，潍坊文华学校首席班主任、数
学首席教师。2017年和2019年分别在山东省
同课异构活动和山东省“互联网+教师专业
发展”工程初中数学省级工作坊同步在线直
播培训活动中执教展示课，曾荣获潍坊市
“一师一优课”一等奖。在世界少年奥林匹
克数学竞赛亚洲精英赛山东省赛区的比赛
中，获得七年级组优秀指导教师。

  初中数学是中
考中最为重要的科
目之一，在中考前
的这段时间里，学
生如何高效复习？
考 试 时 注 意 什
么？记者就相
关问题采访
了 潍 坊 文
华 学 校 数
学 老 师 王
海英。

  通过分析历年的中考试题可以看出，中考数学考查的
大部分内容是教材中的基础知识，即便是综合应用题也是
从基础知识中演变而来的，所谓“万变不离其宗”，而
“宗”就是教材基础知识，这也给中考数学复习指明了
方向。
  因此，现阶段学生需要系统地复习教材中各章节的内
容，要逐一理解和掌握所有定义、定理、公式及相关的解
题方法，牢牢把握教材中的基本内容，为顺利解题打好坚
实“地基”。学生在反复阅读教材的基础上，还应结合课
堂讲解和课后习题，巩固对每个知识点的理解，并通过笔
记、总结、练习题等方式，将重点知识点进行梳理、归
纳，建立更完整的知识结构。
  学生还应根据某一知识点，将相关知识点进行串联、
整合，对于数学概念形成整体认知，透彻理解数学概念的
由来、知识点之间的联系、数学概念能够衍生出什么知
识、数学概念之间的区别等，真正将数学概念的来龙去
脉理清。例如，在复习函数这一知识点时，应由函数
这一概念，整合函数的定义及表示法、反比例函数、
二次函数、二次函数的图像与性质等相关知识点，可
以利用表格或思维导图的形式将教材中有关函数的知
识进行汇总，对于函数形成完整、全面的认识。同
时，依据函数中不同内容，深入解读并牢牢把握教材
中的例题和习题，将例题及习题的解题思路牢固掌握，
为以后解决类似问题提供依据。
  此外，学生还应关注教材中重点和难点的攻克，及时
解决不理解或困惑的问题，确保完全掌握教材中的重难点
知识。

  虽然中考数学试题主要考查教材中的基础
知识，但有些题目并不是直接进行考查，而是
在新的情境下展开题目，一些学生可能不适
应这类变化题型。
  针对这种情况，在复习过程中，学生
可以通过做一些数学思维题、逻辑题等
来提高自己的思维能力。再就是借助错
题整理和解析，找出自己的不足之
处，并能够透过错题挖掘出题目背后
考查的知识点，再遇到类似的题目
时就能够游刃有余地解决。
  学生一定要将错题进行分类整
理，找出其中的共性和规律，分
析错题的原因，究竟是对某个知
识点理解不透彻，还是在解题
方法上存在问题，或是由于审
题不清等。特别是对月考、模
拟考试中出现的错误要进行认
真分析。

  找出错题的具体原因，再有针对性地复习和练习，加
强相关知识点的掌握，并提高审题及解题能力。在分析错
题的过程中，学生可以通过查阅教材和参考资料、向老师
请教等方式，弄清楚错题的解题思路和方法。
  同时，学生还应注重练习，多做类似的题目，直到能
够熟练掌握相关知识点和解题方法，避免重复犯类似
错误。

  除了掌握基础知识、利用错题进行查漏补缺外，复习
过程中还需要不断提高应试综合素质，如考试技巧、解题
技巧以及心态调整等方面。
  实际上，学生对考试的适应能力会影响中考成绩。有
的学生平时检测和模拟考试发挥良好，最后考试却出现成
绩不理想的情况，此类情况在历年中考中都有出现，主要
原因就是学生应试综合素质不强。
  学生应该正确看待考试压力，以平常心对待中考，
参加模拟考试是熟悉中考的好机会，要认真对待；多
做历年的中考试题，最大程度熟悉中考的试题形式，
了解每道题目的分值和答题时间，合理安排答题顺
序，分配好各题的时间；在解题过程中要保持冷静，
不要因为一道题不会就心情低落，影响考试状态。遇
到不会的题目可以跳过，先做自己熟悉的部分，有时
间再回过头来解决难题；要保持良好的作答习惯，清
晰、准确地表达解题过程和结果，避免因表述不清而
丢分；先审题后作答，仔细审题，圈画关键词，注意不
要看错数字和字母。
  总而言之，在最后的复习阶段，要注重查漏补缺，牢
固把握教材上的基础知识，注重提高应考的综合素质。复
习越到最后，越要稳住阵脚，做好充分准备后，还要对自
己有信心！

┬文/图 潍坊日报社全媒体记者 赵春晖

老师有话说

  开启中考成功之门，钥匙有三：其
一是勤奋的精神，其二是科学的方法，
其三是良好的心态。希望每一位考生都
能接纳自己的情绪并调整它。希望你们
不放弃，一直往前走，要相信最终会迎
来柳暗花明！要坚信，付出了汗水，经
受了考验，美好的未来就在前方！
  祝同学们在学习征途中一帆风顺，
一路向前，一跃千里，一展宏图！

现阶段复习有哪些侧重点？

  如何提高应试能力？

如何对待复习中的错题？
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