
　　在调查中，记者注意到，骑友们大多有属于自
己的兴趣社群，社群以城市为坐标，骑友在骑行群
中相约骑行。
　　社群多以社交聊天群为主要基地，聊天群中，
群友们往往互通骑行经验、分享骑行技巧。聊天群
内，群友们会不定时相约骑行，约定时间、地点和
路线，说明配速约定骑行强度。
　　同时，有组织的自行车车队骑行时会保持队
形，寻找富有骑行经验和责任心的骑手作为领队，
经验相对较少的队员会被安排在队伍中间或者是偏
后的位置，队伍收尾的骑手也具有处理紧急事件的
能力，例如处理爆胎事件等，以防有人掉队。
　　但是在实际骑行的过程中，仍然会出现很多
问题。
　　“走机动车道、闯红灯这种情况，每个城市都
有，其实这种现象在骑行队伍中很常见，一方面是
因为队伍中骑行人很多的时候，很难完全管理到每
一个人；另一方面是有刚刚开始骑车的年轻人，骑
行经验不够，有时候可能顾及不到路况，就容易闯
红灯之类的。”来自内蒙古的具有7年骑行经验的
骑友闫先生告诉记者。

　　北京市民苏先生日
常休息时也会去参加骑行
团，他表示，自发组织的骑行
团缺乏对骑行爱好者的引导，因此
一些违法违规的情况时有发生。
“因为自行车车道有孩子或者有
跑步的人，所以追求速度的骑行
团通常会选择在机动车道骑行。
(通常)是一个大部队，很少有
像前后那么骑的，一般都是并
排，把整条机动车道占满是
常事。”苏先生说，随着骑
行热度的提升，有大量新
手加入，但他们缺乏安
全意识和责任感，有
的 甚 至 连 头 盔 都
不戴。

　　近年来，骑行团霸占机动车道、闯红灯、竞速追
逐等交通违法行为屡发，引发不少吐槽和质疑，“汽
车、电动车都限速，难道自行车不能限速吗”“在公
共道路上骑得飞快，竞速去专业道路上练习不好吗”
“这种骑行团出事了能不能处罚组织者”……
　　“为确保道路交通安全和骑行者的安全，对道路
上的骑行团队进行管理与引导是非常必要的。”北京
市律师协会交通管理与运输法律专业委员会主任黄海
波建议，首先应当加强交通安全宣传教育，让骑友们
学会遵守交通法规，增强安全意识，明白道路骑行违
法竞技的危害性，让骑友自觉减少道路违法骑行行为
的发生。其次要加强执法监督，对于在机动车道骑
行、闯红灯、横冲直撞的违法骑行者要给予相应的处
罚，以引导道路骑行行为安全合规合法。比如做一次
专项治理，对违规骑行行为进行处罚，并由媒体进行
专题报道，加强执法及宣传的效果，以减少骑行团

违法行为的发生。
　　“还可以考虑建设一些固定的骑行绿道
或者竞技场所，让这些热衷于骑行的骑友进
入到专门的场所内骑行，安全地开展竞技
活动，以减少普通路面违法骑行行为的
发生。”黄海波说。
　　记者注意到，已经有城市将交通
违法行为列入个人征信，有了相关政
策和地方法规的支持。比如根据《南
京市文明交通信用管理实施细则》相
关规定，非机动车驾驶人、行人在一
年之内闯红灯、骑快道累计达5次以
上的将构成一般失信，记入个人信用
档案；根据福州市《公安交通管理领
域联合惩戒实施细则》，非机动车驾
驶人、行人一个季度内发生闯红灯、
不按道行驶、违法载人等交通违法行
为2次以上，或者一年内累计发生5次以

上的人员，也将纳入征信黑名单。
　　黄海波认为，将交通违法行为纳入诚

信管理也是一种可行的解决方案，可以引导
骑行者、组织者遵守交通法律法规，有效减

少违法行为的发生。组织者和骑行者的违法行
为不仅可能会被按照我国道路交通安全法的规
定进行罚款，还可能会被按照治安管理处罚法
的相关规定，进行拘留等处罚。
　　“鉴于骑行团的流动性较大，也不像机动车
还有牌照可以被道路监控约束，实际上对于自行
车组团骑行交通违法行为的查处难度比较大，很
多违法行为难以被交警发现并制止。”黄海波
说，要想解决进行管理，可以要求自行车尤其是竞
速自行车在销售时进行登记、悬挂识别标志等，这
样在其发生违法行为时就可以进行身份识别并实施
处罚。
　　不少困扰于“暴骑团”的人士呼吁，能否对自行
车进行限速。根据相关规定，自行车应在有非机动车
道的情况下在非机动车道上行驶，而非机动车道限速
15公里每小时。但据报道，有的竞速类自行车速度已
经达到40公里每小时，且实践中有骑行者将这类自行
车随意骑上路。
　　“对道路上非机动车进行限速还是非常有必要
的，通过限速规定可以控制非机动车横冲直撞，以避
免发生交通安全事故，也可以为治理违法骑行行为提
供限速法律依据。”黄海波说。
　　北京交通大学法学院教授郑翔告诉记者，自行车
限速已经在上海、广州等一些城市的特定城区实施。
对自行车在人流密集、交通路况复杂的地区进行限
速，是非常必要的。另外需要注意的是，因为很多自
行车并没有测速装置，骑行人也往往难以把握自己的
骑行速度，对初次超速的或其他情节轻微的超速行
为，可以减轻处罚或者免除处罚。
             据《法治日报》

　　“至少十多名骑行者，在机动车道上疾驰。
面对红灯，没有任何减速，直接骑过去了。”今
年4月初，上海市民刘女士在青浦区胜利路附近被
“刷新了三观”。“当时我坐在副驾驶，都看呆
了，还特意问了司机好几次，右边那条是机动车
道吧？”刘女士说。
　　记者近日采访发现，不少行人、机动车驾驶
人在道路上遇到过不守交通规则的骑行团队。
　　广东深圳的王先生告诉记者，今年3月下旬，
他在和平路附近看到十几个骑行者占据了3条机动
车道，还肆意变道，完全不顾道路安全问题。
　　“在广州的大学城，无论是白天还是傍晚，
我经常看到车队在马路上‘飙车’，有的车队还
会走机动车道，真的很危险。”在广东上大学的
马先生这样向记者吐槽。
　　骑行爱好者北京市民王先生目睹过在机动车
道骑行引发的事故。“抢红灯、闯红灯也很危
险，或者是(红灯)马上变绿了，或者(绿灯)马上要

变红了，骑行团不
管不顾直接闯。这
时候过来一辆车，就
很 容 易 被 撞 或 者 追
尾”。
　　来自广东的陈先生是
“莫名其妙”地挨了一顿
骂，“右转提前好久打灯，确
认后视镜没自行车我才拐的，刚
准备打轮还没踩油门，一名男性
骑行者就‘嗖’的一下子骑过
去，然后对我破口大骂”。这
样的操作让陈先生陷入
了“自我反省”，“我
过了一会儿才反应过
来，我车都还没拐
呢，估计就是妨碍
人家加速了”。

加强交通安全教育

限速或需提上日程

在机动车道上疾驰，肆意变道无视安全

　　近段时间以来，“暴骑团”横冲直撞闯入公
众视野：上海徐汇滨江地区清晨出现一群“暴骑
团”，几十辆自行车浩荡前行，这些骑行者有的肆
意闯红灯，有的侵占机动车道，给正常通行的行人
和车辆带来极大困扰。对此，当地交警部门对非机
动车乱骑行开展了专项整治。而这样的问题并非个
例。专家认为，骑行是一项运动，本意是为了锻炼
身体，但打着“健康”旗号的违法违规骑行是不
可取的。“暴骑团”罔顾交通安全，不仅涉嫌
违反交通安全法规，也为自身安全埋下
隐患。
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城市骑行 守法至上

团队出战并排而行，新手缺乏安全意识


