
  我的原生家庭很不幸，因为爸爸家暴。他打
起我妈来都是往死里打，而且打人不用理由，只
要他想打随手就打，我和姐姐从小就生活在恐
惧中。
  听姐姐说之前爸爸也打她，但有次把她的头
打破后，妈妈拿起刀跟爸爸拼命，说打她，她认
了，如果再打孩子，她就跟他同归于尽。从那以
后，爸爸虽然还是打姐姐，但下手明显轻了。我
记事起，爸爸也打我，用毛巾抽，用笤帚打，都
是皮外伤，很疼，但没伤筋动骨。妈妈就没有这
么幸运了，爸爸打她，轻则扇巴掌、用脚踹，重
则拿擀面杖打。擀面杖落到妈妈身上，骨头被打
得嘭嘭作响，我和姐姐吓得瑟瑟发抖，可我们不
能哭，如果哭，爸爸会打得更重。
  很小的时候，我就问妈妈为什么不和爸爸离
婚，妈妈说爸爸虽然打人，但他会把工资全拿来
用到家里，她种地挣的那点钱，也就够我们吃饭
的。如果离婚，我们连住的地方都没有，她也没
钱供我和姐姐上学，而且离婚太丢人。我说：

“等我长大了，挣很多钱，那时你就可以离开他
了。”
  妈妈没等到我挣钱就和爸爸离了婚，因为爸
爸有了另外的女人。妈妈带我们回到了姥姥家，
自己去县城打工。她每周回来一次，都会给舅妈
买东西，但舅妈总是含沙射影地骂人，还支使我
和姐姐干很多活。妈妈对姥姥说：“我受苦受累
无所谓，但我的孩子不能再受委屈。”
  就这样，妈妈在县城租了间地下室，把我和
姐姐接了过去。地下室又暗又潮湿，但我们过得
很快乐。姐姐和我一起上学放学，妈妈从打工的
酒店回来，会给我们捎一些饭菜，虽然有些是剩
菜剩饭，但我和姐姐都觉得非常好吃。
  好日子没过多久，爸爸找来了，那女人受不
了他的家暴，拿了家里值钱的东西跑回了东北。
爸爸要跟妈妈复婚，妈妈当然不肯，爸爸知道她
的软肋，就打我和姐姐。妈妈看到爸爸已经没了
人性，带着我们来到了潍坊，投奔这里的一个表
姨。从那以后，我们的生活才算安顿下来。

妈妈是我和姐姐的保护神

 妈妈因病“虐”我整三年

  妈妈查出乳腺癌后，我给她找专家，用最好
的药。当她知道花了很多钱后，哭着跟我姐说，
治疗花的都是我们姐俩的钱，她心里很不安。当
时我对妈妈的话没在意，觉得她就是心疼钱，却
忽视了她内心真实的想法——— 不想拖累我和
姐姐。
  妈妈手术后恢复得不错，医生说只要过了五
年基本就没什么问题了，可到了第三年，妈妈的
身体没出问题，脾气却变了，动不动就发火，时
不时指责我。面对妈妈的反常，我很不理解，因
为妈妈性格温和，即便爸爸打她，她都不会大声
反抗，而且也从不对任何人发脾气。

   又过了半年，妈妈越发不对劲了，
她暴躁易怒，居然开始骂人。有时，我
在外面遇到事情心情不好，回家后被她
劈头盖脸骂一顿，就很烦，免不了吼她
几句。到后来，当她动手打人时，我才
明白事情没那么简单，到医院一看，诊

断为阿尔茨海默病。
  妈妈的病情很折磨人，她白天大部分时间睡
觉，夜里则大喊大叫。住家保姆白天很轻松，到
了晚上便受不了，提出辞职，我只好再雇了个晚
上的护工。但妈妈太闹腾了，半个月换了仨人，
都没留住，我只好顶上。没多久，我就靠不住
了。我给妈妈喂水，她咬住我的手就不松口，看
我疼得大叫，她哈哈大笑；她拉在床上，我和阿
姨去收拾，她抓起一坨屎，专抹我身上。不但如
此，只要看见我，不是骂我不给她吃饭要饿死
她，就是骂我不孝顺，而且只要我一靠近，她就
动手，但对别人不会这样。姐姐从广州过来，让
我好好休息一下，她晚上就在妈妈旁边的小床上
睡，妈妈虽然还是大喊大叫，但她不骂姐姐，更
不打她。我心里委屈极了，从小到大，我跟妈妈
的感情最深。我最心疼她，也最体贴她，可到最
后她如此“虐待”我，这到底是怎么回事？如果
说她有病，她为什么单单针对我呢？

我和妈妈的感情格外深厚

  姐姐高中毕业后就去广东打工了，她要给我
挣学费，所以有很多年，我和妈妈相依为命。
  妈妈身体不好，在饭店忙活一天，回到家脸
色发黄，要躺下歇好一会儿才能起来。我很怕妈
妈躺下就起不来了，晚上睡觉时会去看看她还喘
气不，即使睡下也会做噩梦，梦见妈妈死了，好
多次哭着醒来。
  妈妈听我哭诉，就说：“我才不会死呢，好
不容易脱离了苦日子，要看着你和你姐姐长大结
婚，我还要当姥姥呢……”
  为了让妈妈轻松一些，我放了学就做饭、打
扫卫生，寒暑假还会去妈妈打工的酒店帮她做
事。饭店老板人很好，本来说只管饭，但假期结
束后硬是给了我一个大红包。
  我17岁那年，经常咳嗽，吃了好多药都不管
用，妈妈几次要带我去医院都被我拒绝了，后来
咳出血来，我才去做了检查，结果是肺部有肿
瘤。妈妈当场就瘫倒在医生脚下，接着她跪地磕
头，求医生治好我的病。虽然是虚惊一场，但从
此后，只要我有个风吹草动，妈妈就紧张得不
行。同时对姐姐也不放心起来，之前怕花钱，她

每周给姐姐打一次电话，我出了那场乌龙后，她
每天都要听见姐姐说一切都好才舒一口气。
  我大学毕业后，换了好多份工作都不如意，
决定自己创业。妈妈开始还各种担心，看我心意
已决，她选择了支持。除了留给姐姐的嫁妆，她
把所有的积蓄都拿了出来，虽然不多，却是她能
拿出的全部。不但如此，我创业后，妈妈辞去饭
店的工作来帮我，身兼保洁、大厨、洗碗工和夜
间值班数职。妈妈敬业又低调，员工很久后才知
道她是我妈。她对员工很好，一些一直留在我身
边的人说，当初他们就是因为我妈才留下的。
  等我稳定后，本想让妈妈歇歇，可姐姐生了
孩子，妈妈又去了广州。姐姐生的是双胞胎，我
怕妈妈太累，每月给姐姐8000元，让她雇保姆，
只让妈妈陪孩子玩。等姐姐的孩子上了学，妈妈
才回来。她觉得没给我看孩子，一直心存愧疚。
我给她买保健品和贵点的衣服，她都一副愧不敢
当的样子。我就想，妈妈习惯了为人付出，而不
习惯接受，哪怕给予者是她的女儿。
  当我想着让妈妈好好享清福时，病魔却找上
了她。
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原来这是妈妈爱我的方式

  之前我对“久病床前无孝子”一说很
是不屑，还想着哪怕妈妈瘫痪十年二十
年，我都会好好照顾她。但现实打了我的
脸，当妈妈病到第三年上，我已经抑郁
了。姐姐时常从广州回来，也跑倦了，
她提出把妈妈送到医养结合的养老机
构。我心里很是同意她的建议，但一想
到妈妈这辈子年轻时受爸爸家暴，离
婚后为了抚养我和姐姐付出全部心
血，就非常不忍，还是咬牙坚持着。
但是，我已经没有妈妈最初生病时恨
不得她痊愈的心情了，尤其看着她目

光呆滞、大小便失禁、胡言乱语、骨瘦
如柴，我就想与其受罪还不如离去。
  就在我有这样的想法不久，妈妈有

几天突然变得清醒了，白天能吃能喝，晚上不骂
人也不打人了。有一天晚上，我起来给她喝水，
她还说：“你困点觉吧，别把身子累坏了。”我
很惊喜，以为妈妈病情在好转，没想到她说那话
后的第二天下午就悄然走了。
  之前，妈妈生病我都吓得心惊胆战，一想到
有可能会和妈妈分开，我就痛苦万分，还想到如
果真是这样，自己也会随妈妈而去，而面对妈妈
离世，我心里居然很平静，居然都没有流泪。我
不知道怎么会这样，就跟姐姐说自己是不是不
孝，姐姐说：“妈妈疼你，累了你三年，为的就
是不让你想她……”
  突然，我放声痛哭。是的，看似是妈妈
“虐”了我三年，可她是为了让我在她离世后不
再痛苦，因为她知道我对她的感情有多深……
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