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□文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘燕
  4月2日，中央政法委在北京发布2024年第一季度见义
勇为勇士榜，全国共有55位勇士光荣上榜。其中，潍坊联
运有限责任公司出租车司机王建民入选。
　　今年1月份，潍坊白浪河卧龙桥南侧，一名环卫工人
在作业中不慎掉入河中，生死时刻，59岁的冬泳爱好者王
建民没有丝毫犹豫跳入河中，徒手破冰营救，最终成功将
环卫工人营救上岸。4月2日下午，记者采访了王建民，听
他讲述见义勇为背后的故事。
　　家住潍城区卧龙新区的王建民对那次惊心动魄的救人
经历记忆犹新。1月4日下午4时许，王建民正在附近准备
冬泳，突然听见有人呼救。顺着呼救声他看到，在白浪河
卧龙桥南侧，一名环卫工人沉浮于白浪河水中，一边挣扎
一边大声呼喊“救命”，来不及多想。王建民拿起身旁的
游泳圈就往落水处跑。
　　到达现场后，王建民发现支撑环卫工人的冰面已经破
裂，环卫工人看上去有些年纪了，神情紧张，情况危急。
王建民将救生圈快速扔给环卫工人，不顾冰水刺骨，毅然
跳入水中。当时天气寒冷气温较低，白浪河被厚厚的冰层
覆盖，落水处离岸边的距离不算近，他担心环卫工人的身
体扛不住，一边徒手破冰一边救人。他用双手拉着落水
者，以倒退的姿态为落水者开路，顺利将落水者拉回
岸边。
　　看到环卫工人被营救上岸，围观群众发出阵阵叫好
声。此时的王建民又默默返回落水处，将环卫工人遗落在
冰面上的清扫用具捡回后，自己才爬上岸。“当时听到呼
救声后，啥也没多想，本能反应就是拿着游泳圈去救
人。”王建民说。
　　从下河救人到把环卫工人救上岸，前后用了不到5分
钟。王建民上岸后才发现身上多处被冰划伤，“当时就想
着怎么赶紧把人救上岸，身上根本没感觉到流血”。
　　6年前，王建民加入潍坊市冬泳协会，经常游泳强身
健体。“我在冬泳协会学了一些应急救援类知识，再加上
救人也是本能反应，我相信只要是路过的人都不会袖手旁
观的。”王建民说。
　　王建民不仅是一名冬泳爱好者，还是一名出租车司
机，他已经开出租车22年了，此次救人也不是王建民第一
次做好事。“年轻的时候在厂子里上班，出车时在高速上
遇到过事故，我主动参与过救火。”王建民说。2022年
冬，他曾送过一个误吞异物的小孩和家长去医院，为了尽
快到达医院，他还专门向交警部门报备，连闯红灯，第一
时间将孩子送到医院，没有收车费。还有一次在家附近跑
步时，遇到一个老人的电动车没电了，他主动帮老人把电
动车推回家……
　　“平时生活中经常遇到这样的事，都是些不值
得一提的小事，能帮别人一把就帮一把，帮助别
人也快乐自己。”王建民说。
　　1月8日，阿里巴巴天天正能量为王建民颁
发天天正能量荣誉证书，并奖励1万元。1月10
日，潍城区授予王建民“潍城区见义勇为模
范”称号；市委政法委、市见义勇为基金会
及时推动确认、及时奖励慰问，2月2日，王
建民被评为“潍坊市见义勇为模范”，获得
奖金1万元。
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□潍坊日报社全媒体记者 张韶华
  近日，高新公安分局特警大队辅警宋泽林因果断“砸车”救人的
义举，受到了广大网友的关注。3月29日，潍坊市公安局与高新公安
分局联合送奖到岗，授予宋泽林“二星辅警”奖励。
　　“砸车”救人义举发生在3月16日，当日，宋泽林开车行驶至临
朐县冶源街道冯家营村附近时，看到一辆轿车翻入路边的沟里。出于
职业的敏感性和社会责任感，宋泽林立即停车，与另外两名好心人上
前查看，发现驾驶员已昏迷，头部和面部出血。他们立即拨打了110
和120，并在现场等待救援。为尽快救出伤者，宋泽林果断破除前挡
风玻璃，在医护人员的指导下，众人合力将伤者抬出。待医护人员稳
定伤者情况后，宋泽林才与其他人离开。
　　宋泽林从部队回到地方后成为特警大队辅警刚刚一年的时间，脱
下军装换上警服，他始终保持着冲锋在前的姿态，坚守为人民服务的
初心和使命。宋泽林表示，荣
誉既是鼓励也是鞭策，
今 后 他 会 再 接 再
厉、全力以赴，
用实际行动践
行“人民公
安 为 人
民”的铮
铮誓言。

果断“砸车”救伤者
他被授予“二星辅警”

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅
　　多年来，寿光市区的张红梅默默奉献，经常参与各种志愿服务活动，无
私帮助困境学生、孤寡老人，积极投身公益事业，个人捐款捐物5.2万余
元，长期资助困境学生12名，是这些孩子的“爱心妈妈”。日前，张红梅入
选助人为乐“潍坊好人榜”。
　　张红梅今年53岁，在寿光市市政公用事业服务中心工作。工作中，她认
真负责，是守护城市绿化的“铁娘子”，曾被评为“寿光市最美城市美容
师”。前几天，她带着生活物资、学习用品，来到常年资助的两名困境学生
家中。看到“爱心妈妈”来了，两名学生都非常开心，张红梅帮他们整理房
间，陪他们谈心。
　　“看到那些暂时困难的家庭，我就想尽我所能帮助他们。”张红梅说，
为了帮助更多的人，2018年，她加入寿光市天平公益发展中心，成为一名志
愿者。此后，她经常参与帮扶困境儿童、看望孤寡老人以及路口执勤、捡拾

垃圾等志愿服务活动。在她的影响和带动下，她的
妹妹和儿子也加入公益组织，他们经常一起

参加参与各种志愿服务活动。
　　 寿光市稻田镇有一位单亲妈妈

带着3个孩子艰难生活，其丈夫因病
去世多年，家庭困难。张红梅得知
后，为其捐款800元，并陆续带领
志愿者帮助修缮房屋、平整院
落，还为他们买来生活物资，
并募集善款5万余元，帮助3个
孩子完成学业。在张红梅的帮
助下，一家人鼓起了生活的勇
气和信心。
　　多年来，张红梅参与资助
困境儿童、关爱自闭症儿童、帮

扶困难老人等公益活动110余次，
个人捐款捐物5.2万余元，长期资助

困境学生12名，带动社会各界捐款20
余万元。日前，张红梅入选助人为乐

“潍坊好人榜”。

投身公益事业
她是困境娃的“爱心妈妈”
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（潍坊公安供图）


