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15
金黄小米鱼水情

□傅彩霞

  周恩来，是一个光荣不朽的名字。今
年3月5日，是周恩来诞辰126周年纪念日。
重温电影《周恩来回延安》，感受伟人情
怀，追忆峥嵘岁月，更能缅怀总理，寄托
无尽哀思。
  在电影院观看夜场影片异常静谧，偌
大的放映厅，只有我们仨，仿佛享受“包
场”待遇。
  《周恩来回延安》是一部缅怀历史、
向伟人致敬的影片，采用多重时间和空间
的跳跃式蒙太奇表现手法，运用正叙、倒
叙、插叙和补叙的叙述方式，讲述了周恩
来在回延安一天中发生的所见所闻、所思
所想、所念所忆，塑造了平易近人、一心
为民为国的总理形象，演绎了一代伟人对
人民的深情牵挂，对祖国的鞠躬尽瘁。影
片里，四次出现的小米细节，既赋予了食
物特殊的含义，反映人物内心世界的波澜
起伏，也推动了故事情节的发展转变。金
色小米牵动情思，震撼心灵，成为了影片
的眼泪崩溃点。
  1973年6月9日清晨，身患重病的周恩来
即将踏上回延安的旅程。临行前，他和邓
颖超共进早餐，夫妇对坐，两碗小米粥、
一碟咸菜和两个馒头。总理匆匆喝下小米
粥，感慨万千：“我在延安的第一顿小米
饭是在小曹家吃的。”小米是质朴的，粒
粒闪耀着金色的光芒，仿佛铺就了一条金
光大道，把中国命运和百姓之心紧紧地系
在了一起。看着念兹在兹的周恩来和碗里
的小米粥，邓颖超叮嘱道，别忘了去给在
清凉山牺牲的小曹和陈友才扫扫墓，顺路
探望曹大娘。影片中小米的第一次出现，
巧妙地为故事情节发展埋下了伏笔。我仿
佛听到了《父老乡亲》里的歌声：“小米
饭把我养大，风雨中教我做人。” 
  小米第二次出现，是周恩来乘专机抵
达革命圣地延安，在陪同越南客人参观访
问之余，宴请父老乡亲。他不仅能如数家
珍般直呼出老乡们的姓名，还在离开延安
26年之后，又与习惯蹲着吃饭的老乡们一
起蹲下身，吃起小米饭，可谓是“吏不畏
吾严，而畏吾廉；民不服吾能，而服吾
公”。当周恩来看到老乡们吃饭时狼吞虎
咽，却不好意思一次次盛饭时，眼里噙满
心酸的泪，他端起米盆，逐一给老乡们盛
满碗，悄悄吩咐身边工作人员给每人带一
碗小米饭回家……老戏骨刘劲的表演饱含
深情，把晚年周恩来演绎得既到位又克
制，隽永而不失其豪迈，细腻而不失其
恢宏。
  时空跳跃到战火纷飞的峥嵘岁月。大
雪飞舞，寒风刺骨，两旁黑魆魆的山影压
过来，周恩来和红军战士们身骑战马，饥
寒交迫，飞奔进入延安，走向一家亮灯的
农舍，讨要饭吃。曹大娘和她的大儿子小
曹给他们烹饪了一锅香喷喷的小米饭，黄
香柔滑、质黏味醇。临走时，小曹热切渴
盼能成为红军中的一员，周恩来把马背上
的一条毛毯抛给他，说：“拿着它，来找
我！”延安人民用小米滋养了中国革命恢
复元气，哺育了中国革命茁壮成长，熔铸
了“小米加步枪”的红色基因。
  小米的最后一次出现，是周恩来即将
离开延安，他深情地回望延安的山水草
木，做最后告别。一句“再见了”，饱含
了多少不舍，寄予了多少希冀，寄托了多
少革命恩情！镜头切换到老乡郝大哥的寒
舍，他把积攒的小米从打满补丁的米袋子
里取出两碗，想留下过70岁大寿用，在昏
暗的油灯下，他又犹豫再三，小心翼翼地
把两碗米放回米袋，这一取一放的细微之
处，把人物微妙的心理波动和变化，演绎
得淋漓尽致。最终，他把“寿米”全部送
给了周总理。小米盛满鱼水情，人民和总

理心连心。这金色的小米何尝不是革命初
心的印记，何尝不是金色人格的魅力所
在呢？
  只有青山干死竹，未见地里旱死栗。
小米，是脱壳的谷子，遍植于高低不平的
丘陵沟壑地带，小米性喜高温，抗旱耐贫
瘠，不怕酸碱，这些质朴高贵的品质，难
道不是革命老区人民品质的彰显吗？一粒
粒金黄的小米，宛如一个个质朴淳厚的老
区人民，无论在怎样的艰难困苦之下，他
们都拥有舍小家保国家的满怀豪情。
  《周恩来回延安》看似在赞美伟人的
丰功伟绩，缅怀历史，实则也是在颂扬千
千万万普通的劳苦大众，没有无数像小曹
一样的革命烈士和普通百姓的参与支持，
中国革命就不会取得胜利，中国也不会从
落后走向富强。影片里还有许多感人细
节：总理给曹大娘戴眼镜，时隔26年相拥
而泣；总理的旧衬衫不敢用力搓洗，唯恐
衣领破碎；飞机起飞返京，周恩来让秘书
小高告诉机长，在延安上空再盘旋一圈，
地上一片欢腾，水渠通水，人民欢呼，老
牛奔跑……这分明就是天地合一，心与心
的呼应，就是“惟天下至诚，为能尽其
性；能尽其性，则能尽人之性；能尽人之
性，则能尽物之性；能尽物之性，则可以
赞天地之化育；可以赞天地之化育，则可
以与天地参矣”的境界。
  影片即将结束，放映厅走进来一个中
年男人，悄然坐在最前排。镜头闪回至现
实，用一张张周恩来旧照，记录他光辉的
一生。
  灯光缓缓亮起，片尾曲响起，我却不
愿离场，回头看，刚才进来的男人身穿保
洁服，一边站立盯着屏幕，一边在抹眼
泪。穿越时空，周恩来总理的高尚形象，
人格风范，依旧巍然屹立，永垂不朽。私
者一时，公者千古！

   上了年纪的人，
头上戴着鲜艳的牡丹
花，自己并不感到难
为情，牡丹花却应该
因 为 被 插 在 老 人 头
上，而感到害羞。赏
花饮酒，大醉而归，相
互搀扶着，引得路人哄
笑，十里长街，百姓们

纷纷卷起珠帘，争看这些
放荡不羁、走起路来东倒

西歪的官员。
  吉祥寺故址在今天杭州

市，这首《吉祥寺赏牡丹》作于
熙宁五年（1072年），苏轼任杭州通

判的第二年。当年五月的一天，吉祥
寺僧人守璘的花园中牡丹盛开，苏轼跟随
知州沈立去园中聚会赏花。第二天，沈立
向众人展出十卷《牡丹亭》，牡丹真国
色，画卷亦动人，苏轼看到恢宏的画卷，
想到前一天赏花游玩的快乐，写下了这首
《吉祥寺赏牡丹》。
  这首诗应该是当时的纪实之作，前两
句写簪花之趣，后两句写自己与同僚醉
归，惹得路人观看哄笑的场景，描绘了一
幅杭州官员与民同乐的画面。在宋代，士
大夫集会簪花已经很普遍。但大男人簪花
走在街市上，难免有些羞涩，诗人开篇先
抑，“人老簪花不自羞”，掀起一道波
澜，紧接着笔锋一转，说“花应羞上老人
头”，两个“羞”字，一个说人，一个说
花，相映成趣，尽显苏轼的诙谐风趣。宋
代诗词中，描写“醉酒簪花”这一场景的
很多，如黄庭坚的“风前横笛斜吹雨，醉
里簪花倒著冠”，辛弃疾的“少日春怀似
酒浓，插花走马醉千钟”。簪花对于当时
的男人来说，是一件自己快乐，也给别人
传递快乐的事，身为杭州通判的苏轼，喝
得酩酊大醉，头戴鲜艳的牡丹花，步履蹒
跚地走在街头，他的快乐感染了路上来往
的男女老幼，还有很多在家中的人也忍不
住卷起珠帘观看。
  这首诗运用了夸张、拟人的修辞手
法，“人”“花”“老”“羞”四字有意
重复使用，使诗的音节回环往复，渲染出
一种欢乐气氛，诗人极高的文学造诣可见
一斑，方寸之间也表现出诗人超然旷达、
狂放不羁的襟怀。现代学者顾澎荣曾评价
这首诗：“诗人襟怀潇洒，悠闲轻快，自
得自足之乐，溢于言表。”
  这首短诗构思巧妙，题为《吉祥寺赏
牡丹》，却只字不写赏牡丹的场面，而是
匠心独运，以“人”为着墨点。第一、二
句是“自赏”，诗人到吉祥寺赏牡丹，他
情不自禁地摘花戴在头上。第三、四句是
“他赏”，路人欣赏簪花的诗人，这些人
也有赏花归来的游人吧。
  写这首诗时，苏轼未至不惑，次子苏
过刚出生，即使在古代，也还不算老人，
他在诗中自称“老人”，也许是因为官场
不顺遂，初尝了人生磨难，有些心灰意
冷。苏轼毕竟是苏轼，旷达乐观是他生命
的底色，该簪花就簪花，该喝醉就喝醉，
自称“老人”也许只是他幽默诙谐的戏
谑，第二天又自称“小儿”也未可知。

簪花醉笑乐陶陶
苏轼《吉祥寺赏牡丹》赏析

□王春玲

人老簪花不自羞，
花应羞上老人头。
醉归扶路人应笑，
十里珠帘半上钩。

电影《周恩来回延安》海报


