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  3月1日，教育部举办新闻发布会，介绍了2023年
全国教育事业发展基本情况。教育部发展规划司司长
郭鹏表示，2023年，全国共有各级各类学校49.83万
所，比上年减少2.02万所，下降3.9%；各级各类学历教
育在校生2.91亿人，比上年减少151 . 2 6万人，下降
0.52%；专任教师1891.78万人，比上年增加11.42万人，
增长0.6%。
  高等教育方面，202 3年，高等教育毛入学率
60.2%，比上年提高0.6个百分点，入学机会进一步增
加，提前完成“十四五”规划目标。
  全国共有高等学校3074所，比上年增加61所。其
中，普通本科学校1242所（含独立学院164所）；本科
层次职业学校33所；高职（专科）学校1547所；成人
高等学校252所。另有培养研究生的科研机构233所。
各种形式的高等教育在学总规模4763.19万人，比上年
增加108.11万人，增长2.32%。
  全国普通、职业本专科共招生1042.22万人，比上
年增长2.73%。其中，普通本科招生478.16万人，比上年
增长2 . 1 9%。职业本科招生8 . 9 9万人，比上年增长
17.82%。高职（专科）招生555.07万人，比上年增长
2.99%。全国共招收成人本专科445.49万人，比上年增长
1.24%；在校生1008.23万人，比上年增长7.99%。招收网
络本专科163.42万人，在校生739.97万人。
  全国共招收研究生130.17万人，比上年增长4.76%。
其中，招收博士生15.33万人，比上年增长10.29%；硕士
生114.84万人，比上年增长4.07%。在学研究生388.29万
人，比上年增长6.28%。其中，在学博士生61.25万人，
比上年增长10.14%；在学硕士生327.05万人，比上年增
长5.59%。
  全国共有高等教育专任教师207.49万人，比上年增
加9.71万人，增长4.91%。其中，普通本科学校134.55万

人；本科层次职业学校3.08万人；高职（专科）学校
68.46万人；成人高等学校1.41万人。普通、职业高校研
究生以上学位教师比例79.14%，比上年增长0.6个百分
点。普通、职业高校生师比17.98∶1，进一步改善；其
中，普通本科17.51∶1，本科层次职业学校17.57∶1，
高职（专科）学校18.92∶1。
  普通、职业高校校舍建筑面积11.89亿平方米，比
上年增加5814.64万平方米。普通、职业高校生均占地
面积56.82平方米，生均校舍建筑面积28.26平方米，生
均教学科研仪器设备值1.86万元。
  特殊教育方面，2023年，全国共有特殊教育学校
2345所，比上年增加31所，增长1.34%。
  全国共招收各种形式的特殊教育学生15.5万人，比
上年增加8720人。全国共有特殊教育在校生91.2万人，
其中，在特殊教育学校就读在校生34.12万人，占比
37 . 4 2%；在其他学校就读在校生57 . 0 8万人，占比
62.58%。
  全国共有特殊教育专任教师7.7万人，比上年增长
5.91%。
  民办教育方面，2023年，全国共有各级各类民办
学校16.72万所，占全国学校总数的比例33.54%；在校生
4939.53万人，占全国在校生总数的比例16.96%。
  其中，民办幼儿园14.95万所，在园幼儿1791.62万
人。民办义务教育阶段学校1.01万所，在校生1221.99万
人（含政府购买学位609.46万人）。民办普通高中4567
所，在校生547.76万人。民办中等职业学校2128所（不
含技工学校数据），在校生266.44万人。民办高校789
所。其中，普通本科学校391所，本科层次职业学校22
所，高职（专科）学校374所，成人高等学校2所。民
办普通、职业本专科在校生994.38万人。
                   据新华网
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全国普通、职业本专科招生比上年增长2.73%

  近日，山东省教育厅发布《关于公布中小学
美德教育优秀案例名单的通知》，经单位申报、
市县推荐、省级评议，共评选了116个中小学师
生“身边的美德故事”短视频，其中潍坊有8个
入选。
  这8个中小学师生“身边的美德故事”短视
频分别是：潍坊峡山生态经济开发区二七一双语
小学的《成长》；山东省潍坊盲童学校的《情系
盲童 奉献特教》；昌乐县特殊教育学校的《自
强不息，做一颗发光发亮的种子》；潍城区青年
路小学的《民乐团“李妈妈”》；潍城区西园小
学、潍城区南三里小学、潍城区实验小学的《悉
心浇灌 静待花开：我的“独行侠”安安长大
了》；潍坊市实验学校的《报告老师，少一
人》；临朐县新华中学的《情系边疆爱心献 敦
品励行好少年》；诸城市实验小学的《生日的温
暖》。

  三月春光照，奋进正当时。高三的同学们，
新学期开启以来，你调整好学习模式了吗？来看
看3月有哪些需要关注的报考信息吧。
噪关注各省高招规定
  3月至5月各省市招生工作规定陆续出台。考
生和家长注意查看所在省市对考试组织、志愿填
报、录取等详细规定。
噪高考体检
  部分省市高考体检安排在3月进行，考生要
在学校（或报名所在地招办）组织下到指定医院
参加体检。体检前，考生注意保持身体健康。如
果在体检中发现身体指标有异常，在填报志愿时
要避开限报专业。
噪高职单招测试
  目前，各地高职单招工作相继启动，部分省
市在3月进行测试。计划通过高职单招升学的同
学，可以关注所在省市单招政策、院校招生简
章，及时了解相关信息。

噪关注体育类考试安排
   部分省市体育类专业统考、体育单

招、高校高水平运动队招生项目测试
也安排在3月进行。有相关测试安排
的考生请及时关注省级招生考试
机构、国家体育总局官方渠道
发布的考试安排，了解考试时
间、地点等具体信息。

   据教育部阳光高考
信息平台

省级优秀案例公布

我市8个短视频入选

3月高考热点汇总

◎ 教育资讯

  近年来，家庭教育越来越受到社会各界的关
注。中国家庭教育现状及家长与孩子在家庭教育中
普遍存在的问题是什么？小升初是孩子“难”，还
是父母“难”？爸爸和妈妈，谁更焦虑？日前，
《家庭教育蓝皮书（2024）：中国家庭养育环境报
告》（以下简称《报告》）正式发布，《报告》调
查了2023年各类中国家庭的养育环境，更对近百万
家庭中家长和孩子的心理健康进行了相对全面的数
据收集，并从家长角度、孩子角度、教师角度深度
研究、聚焦家庭养育环境对孩子的心理健康、积极
心理品质以及日常生活行为的影响。
　　全书分为总报告、分报告和专题报告三个部分。
总报告基于34万全国各地家长的调查数据，对中国家
庭的养育环境进行分析比较。结果显示，中国家长
为孩子提供了相对良好的养育环境，尤其是在各种
类型的成长支持，创造温暖的情感环境等方面表现
突出。但是，也有部分家长在育儿时存在过于焦虑
的现象。
  80%的家长对孩子的学业表现感到焦虑；60%的
家长时刻担忧孩子出现意外；45%的家长经常过分
插手孩子做的事……这是《报告》呈现的核心亮点
数据。那么，爸爸和妈妈，谁更焦虑？男孩家长和
女孩家长，谁更焦虑？数据显示，焦虑问题在爸爸
中更为普遍（爸爸：70%；妈妈：55%），男孩家长
更为焦虑（男孩家长：64%；女孩家长：55%），综
合来看，男孩爸爸最焦虑（76%），对孩子的行为
干涉最普遍（65%）。而在不同学段中，初中生的
父母是最焦虑的，达到了64%，而其他学段这个数
据为58%。干涉孩子行为最多的，也是初中生的父

母，有一半的父母会这么做。
  《报告》中几个数据让人担忧：小升初阶段，
出现心理问题孩子的比例从10%上升到20%。手机成
瘾的问题也很突出：26%的小学生、31%的初中生和
40%高中生手机成瘾。这其中，70%的高中生每天手
机使用时间超过2小时。
  此外，孩子们的睡眠也让人担心：随着学段上
升，学生睡眠时间出现断崖式下降：小学和初中，
50%的学生睡眠时间少于8小时；高中，这个数据上
升至90%。
  《报告》指出，小学阶段，家庭教育为孩子身心
健康打下基础；初中阶段，家庭教育对孩子心理健康
状况影响最大，是最关键的时期；高中阶
段，家庭教育的保护作用明显减弱。
　　对于“教育孩子，是‘夫唱妇随’
好，还是‘慈父严母’好”这一问题，
《报告》指出，相较于“互补”式教
育，夫妻双方在教育风格上
保持一致，对孩子心
理发展更有帮助。
  据《新京报》

《家庭教育蓝皮书（2024）：中国家庭养育环境报告》发布

初中生父母最焦虑 干涉行为最多

┬潍坊日报社全媒体记者 赵春晖


