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您若有故事
要分享，可以
与我们联系。
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  婚后许多年，我对岳父母一直敬而远之，
因为我总认为他们想要的是一个门当户对、各
方面条件都很好的女婿，而我除了学历、长相
还可以，其他方面都让他们很不满意。即使他
们拗不过敏敏，同意我们结婚，但内心排斥
我，虽然没有明说，可他们表现出的无奈接受
的态度，让我变得更加敏感。对于他们的帮
助，我一概拒绝，还发誓要奋斗出一个样子给
他们看，让他们承认敏敏的选择是对的。
  其实，即便那时岳父母觉得我不是他们理
想中的女婿，还是一心一意帮衬我们。敏敏生
孩子前，他们买了很贵的婴儿床和全套的婴儿
用品，还给雇了金牌月嫂。宝宝出生后，我妈
精心照顾敏敏，坚持让她坐了50天的月子。看
到敏敏跟我妈亲亲热热的样子，岳母说，不知
道的还以为她俩是亲母女呢……敏敏产假结
束，我妈坚持不用保姆，她跟我爸一早到我们
家，等我们下班回来，热腾腾的饭菜在桌上，
家里收拾得干干净净，洗好的衣服叠好放床上。
敏敏很感激，时不时跟她妈说，她连洗袜子的
机会都没有，于是，岳母每次来都会跟我妈说
不要太惯孩子，还经常送我妈保健品和衣服。
  我妈说：“你丈母娘多好啊，你还说她高
傲冷漠。”那时的我对岳母是感激的，但内心
还是有疙瘩，觉得她和岳父还是没有真正接纳
我，他们的赠予和帮助都是施舍。所以，我还
是感觉和他们有距离，总想证明自己，跟岳父
聊天，我会夸大自己做的一些事情，为了让他
们看得起，岳父母过生日，我都会买很贵重的
礼物。最后，敏敏看不下去了，说我还是不够
自信，还是玻璃心在作祟。那时，我根本不愿
承认，但之后经历了很多风浪，我逐渐变成熟
后才明白，敏敏说得很对。
  因为觉得配不上敏敏，我自卑敏感，岳父
母正常的言行也被我解读成轻视。我像个刺
猬，无法接受别人的善意，也无法释放善意，
直到觉得自己算是取得成就后，自信心增强
了，才学会从另一个角度看问题：当时的自己各
方面的确很弱，很怕别人轻看，也不允许别人轻
看，这很可笑，但当时就是如此幼稚和偏执。
  为了证明自己，数年来我拼命努力，终
于，当我不断取得成就时，岳父母对我的态度
有了明显改变。之前他们家亲戚聚会，每当提
到我，岳父母赶紧转移话题，现在总会找话题
说我。以前我去他们家，书房对于我来说是禁
地，因为岳父见我去总会把书房门闭得很严
实，敏敏开玩笑说，爸爸值钱的宝贝都藏在那
里，我也很自觉地避而不去。如今，只要我过
去，岳父就会把收藏品拿出来，告诉我价值，
还让我和敏敏传下去……
  看到岳父母真拿我当一家人了，我不再紧
绷着，被欣赏、被接受的感觉让我轻松而愉
悦，跟他们的关系不再是客客气气而是亲热融
洽。当我把这感觉告诉敏敏时，她笑笑，其实
之前没有人轻视你，是你自己太敏感了。我
说，事业有成对男人来说太重要了，它真的能
让一个人从尘埃里堂堂正正站起来。
  敏敏摇头说：“你真要这么想的话，说明
你还没成熟。我觉得，一个人内心真正强大，
是不需要外在的东西来证明的……”
  虽然我无法完全认同敏敏的话，但我点头
笑笑表示赞同，结婚十年终被岳父母接纳，这
对我来说很重要。我相信自己会在以后的工作
和生活中更加成熟，也会有更大的成就，到那
时我会做喜欢的、有意义的事，不再是为了证
明自己和取悦别人。我期待那一天尽快到来。

终于被岳父母接纳

我也逐渐真正成熟

  很像电视剧戏码，我和敏敏是在朋友婚礼
上认识的，她是伴娘我是伴郎。刚见面就有人
起哄，说敏敏甜美可爱，说我帅气多才。新娘
就让新郎把我的微信推给了敏敏。
  在一片我跟敏敏很登对的喧闹声中，我俩
红了脸，气氛都烘托到这份上，我赶紧加了敏
敏微信，她开心地笑着，旁人又是一顿起哄。
  原本以为就是个玩笑，婚礼结束后就没有
以后了，所以我心里挺失落的，因为我对敏敏
一见钟情。她长相甜美，特别爱笑，而且还有
股子侠气。那天晚上有个伴郎喝多了，非得让
新娘给点烟，还故意吹灭打火机，敏敏看不下
去了，给我使了个眼色，当时我脑子也是灵
光，秒懂后跟敏敏把那哥们拽出了新房……
  朋友蜜月还没度完，我跟敏敏就确定了恋
爱关系：简直不能再合拍了，一句话，三观一
致，气味相投。两人有说不完的话，她说上
句，我秒接下句，我心里想的话还含在嘴里，
她已替我脱口而出。
  认识敏敏前，我谈过两次恋爱，一次是校
园恋情，毕业前夕分道扬镳；第二次是参加工
作后，单位领导介绍的，女生漂亮聪明，对我
挺满意，但了解我的家庭情况后，她没有直接
提分手，而是转发闺蜜的朋友圈，里面晒的全
是名牌包包、化妆品，再不就是国外旅游的照
片。我一看就明白了女生的意思，主动说她太
优秀，我心里有压力，还是做回朋友的好。
  鉴于过往的经历，一开始我就如实讲了自
己所有的情况，工作和职业规划、家庭条件、
父母为人等。敏敏边听边笑，最后说：“我又
不想嫁豪门，普普通通挺好的，再说我看中的
是你这个人，又不是钱……”那一刻我热血沸
腾，觉得能跟敏敏在一起是三生有幸。
  但现实还是很残酷，她的父母不肯见我。
敏敏没说原因，我心里很清楚，也就装傻。直
到恋爱半年后，我灰心了。敏敏的爸妈一个当
领导，一个做生意。她爸事业有成，她妈开养
生馆，规模不小，钱挣多少我不知道，但看敏
敏家住的小区和她开的车，是不差钱的那种。
而我们家普通得不能再普通，爸妈当工人，不
到40岁就都下岗了，俩人靠打零工供我读完研
究生。所以，我和敏敏就是妥妥的穷小子爱上
白富美。
  想想也是，两家无论是地位还是经济条
件，差别都太大。如果我是家长，估计也不会
同意自己的女儿嫁给一个穷小子。出于自卑，
我委婉地提出分手，敏敏恼了，说：“我一直
在坚持，你个大男人却退缩了，太让我瞧不起
了！”

恋爱不被看好

因为自卑我想逃避
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  康康：人生在世，不幸在所难免，但人不
应该软弱屈服。作为倾诉者，苗雨看似放下怨
恨了，自认为问心无愧，实际上她对不起很多
人。她对不起母亲。作为家庭成员，不能在家
庭关系中发挥作用，母亲被父亲强势欺压多
年，她依然忍气吞声。她对不起自己。在恶劣
家庭环境长大，原生家庭造成的心理伤害或许
会伴随一生。她甚至对不起自己的后代。儿时
经历会潜移默化影响行为，当她育儿时，如何
保证不会将不良影响传到家庭第三代身上。通
过屈服、自我欺骗得到的内心安宁，依然是一
出悲剧。

结婚后我备受煎熬

幸亏妻子明白事理

  在敏敏的坚持下，我们恋爱一年后，她的
父母终于见了我一面，客气冷淡，只说：“你
俩好好的就行。”
  很明显，他们不看好我，连句祝福都没
有。由此可知，敏敏是费了多大心血才争取到
跟我结婚的。
  为了表明我不是贪图她家的钱财，我说服
敏敏婉拒了她爸妈提供的复式住宅，住进了我
们家买的小房子。岳父母第一次来的时候，脸
色很难看，但他们有涵养，只说了句：“我们
订的沙发和家电太大了，换小点的吧。”
  因为自卑，所以敏感，听了这话，我立刻
说：“我会努力挣钱买大房子的。”
  结婚时，我坚持让父母订了比较好的酒店
举行婚礼和宴请宾客。等结婚第二天，我只剩
了不到2000元，连蜜月旅游的钱都不够。敏敏
说她有个开旅游公司的表姐，给我们争取到了
费用很低的团。当我俩从马尔代夫回来后许
久，我才知道，敏敏为了不伤害我的自尊心，
故意这么讲的。
  我很受伤，觉得敏敏还是在意我的穷，所
以，为了多挣钱，我业余时间跟朋友做生意。
几年浮浮沉沉，钱没挣多少，苦累没少受，最
受打击的是有次轻信别人投资失败，看到血本
无归，我很自责，本来想让敏敏过上好日子，
到头来经济上没有改善，还额外让她担惊受
怕。因为急于求成，我都无法静下心来吸取教
训，接下来的两年贸然跟人合伙做买卖，虽然
没再亏，但离我的目标还是相差甚远。当我想
辞职专心做大生意时，敏敏坚决制止，说我本
末倒置，缺乏自信。最终我听了敏敏的劝阻，
一心扑在工作上，生意方面顺其自然。意想不
到的是，心态放平后，我的生活慢慢朝着自己
想要的方向发展了。因为工作努力、成绩突
出，我一路升职，投资的几项买卖也发展顺
利，数倍的惊喜回报给了我。
  现在回头想一下，多亏了敏敏深知我的性
格，该沉默时不多说一句劝阻的话，但在原则
问题上又坚决不让步。正因这样，碰了壁的我
才能及时回头，调整方向，才有了如今的事业
生意双丰收，真正获得岳父母的欣赏和接纳。
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  欢迎关注潍坊融媒
APP，扫码阅读上期内容
《妈妈教会我放下怨恨
做到问心无愧》。

  缘来缘去，最
美 好 的 ， 远 在 天
边，近在眼前。
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