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  时光匆匆，岁月更迭，转身回眸间，已
是2月。
  2月新旧交替，要返乡，要忙年，天气
却不合时宜地阴沉起来，而且极有可能会持
续数日。如此，又开始想念起前几天的暖
阳，想念开车时被日光晃了眼睛，想念正午
的时候走路会微微出汗。
  刷朋友圈时恰巧看到几位朋友表达了同
样的意思：阴冷，岁末，被窝是最温暖的地
方。只是，岁末年终哪有闲暇赖在被窝呀。
  生活总是那样匆忙，真若有个“浮生半
日闲”，你将如何给身体和心灵一起放个假
呢？很多时候，我们身虽闲、心却难闲，也
无力去关注身边的美好，让“闲”变得枯
燥。其实，心自在了，人才能真的“闲”下
来。马上就要放假了，就给自己留段悠闲时
光吧，“躺平”几天又如何。
  昨天天空阴沉，能见度不佳，15时市区
气温-0.8℃。当日最低气温-2.2℃，出现在青
州；最高气温6.8℃，出现在寿光。据市气象台
预报，受西南暖湿气流和较强冷空气共同影
响，1月31日至2月7日我市将出现两次雨雪和
大风降温天气。其中，受江淮气旋影响，2
月3日夜间至4日夜间全市有大雪局部暴雪。
此次雨雪天气过程持续时间长，后期雨雪强
度和落区还有不确定性，气象部门将密切关
注天气变化，及时滚动更新预报结论。
□潍坊日报社全媒体记者 石风华
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