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  《咬文嚼字》编辑部12月4日在沪发布2023年“十大流行语”，新质生产力、双向
奔赴、人工智能大模型、村超、特种兵式旅游等入选。
  ●新质生产力 “新质生产力”代表一种生产力的跃迁，是科技创新发挥主导作用
的生产力，是摆脱了传统增长路径、符合高质量发展要求的生产力，是数字时代更具
融合性、更体现新内涵的生产力。“新质生产力”为全面推进我国经济持续健康、高质
量发展，整合科技创新资源，引领发展战略性新兴产业和未来产业，提供了科学理论
指导和行动指南。
  ●双向奔赴 本指相关方朝着共同的目标，一起努力，相互靠近。多用于人与
人之间，表达了人们相互爱慕、相互亲近的美好愿望。“双向奔赴”的使用范围已经
得到延伸扩展，价值内涵得到了丰富升华。
  ●人工智能大模型 在人工智能领域，大模型是指拥有超大规模参数（通常在
10亿个以上）、超强计算资源的机器学习模型，能够处理海量数据，完成各种复杂
任务，如自然语言处理、图像识别等。计算机硬件性能不断提升，深度学习算法快
速优化，大模型的发展日新月异。一系列基于大模型的人工智能应用相继问世，
其中ChatGPT、“文心一言”等已经在社会生产、生活方面产生了广泛影响。大模
型的普遍应用，也对隐私保护、信息安全等带来巨大挑战，迫切需要相关法律和
管理措施的有效应对。
  ●村超 2023年5月13日，贵州省黔东南苗族侗族自治州榕江县举办的“和
美乡村足球超级联赛”开赛。“村超”由“乡村足球超级联赛”缩略而成。权威媒
体统计，自开赛以来，“村超”单场最高上座人数超6万，全网浏览超480亿次，各
项数据创下历史纪录。“村超”大放异彩，“村BA”（乡村篮球比赛）、“村排”（乡
村排球比赛）等，也以惊人的能量和独特的魅力快速“出圈”。“村”字头的农村
体育赛事蹿红，对推进全民健身、实现全面小康、振兴乡村经济，具有深远的
现实意义。
  ●特种兵式旅游 文化和旅游消费持续复苏回暖，“特种兵式旅游”火
遍全网。这种新型旅游方式，核心要义是用尽可能少的成本享受尽可能多
的旅游资源。游客用最少的时间，花最少的费用，游览最多的景点，在旅游
目的地了解最多的历史文化、风土人情，像在执行特殊任务。“特种兵”经
过特殊训练，装备精良，战斗力强，是执行某种特殊任务的技术兵种的统
称，也指这一兵种的士兵。用“特种兵式”来修饰“旅游”，是用“特种兵”的
显著特征为特殊的旅游方式赋能。还很快衍生出“特种兵式观剧”“特种
兵式开会”“特种兵式午休”等说法，显示出了较强的能产性。
  ●显眼包 “显眼包”即外在形象或性格特征引人注目的人。原
本，“显眼包”多少带有一点“嫌弃”的意味。但如今，“显眼包”的褒扬意
味明显，“嫌弃”的意味已经逐渐消解。称某人为“显眼包”，不仅在于
其表面“爱出风头”，更在于其内在的活力外溢，既可爱有趣，又能够营
造欢乐气氛。当下的“显眼包”因“与众不同”而大受欢迎，这是人们对
个性化、多元化表达的认同。
  ●搭子 就是“搭档”，方言里原指“一起打牌的人”，即“牌搭
子”。后使用范围扩大，一起从事某种活动的同伴皆泛称“搭子”。
如今流行的“搭子”，反映的是一种新型的社交关系模式。“搭子”之
间的互动，控制在满足特定需求的范围内。这种精准陪伴，被视为
一种无压力社交，不需要费心思维护，有更多自主选择和自由空
间。通过社交平台，年轻人万事可“搭”。吃饭有“饭搭子”，旅游有
“旅游搭子”，运动有“运动搭子”，甚至还有“遛娃搭子”“逛街搭
子”“减肥搭子”等。
  ●多巴胺×× 多巴胺主要在脑细胞和肾上腺细胞中合成，
可以影响人的运动、认知、情绪、睡眠等多个方面，其水平和平衡
对人的健康和幸福至关重要。今年流行的“多巴胺穿搭”，一改
过去精致优雅和朴素低调的风格，用高饱和度的色彩、缤纷明
亮的搭配让人产生愉悦体验。“多巴胺穿搭”走红后，“多巴胺”
引申出“快乐因子”的含义，从可视的色彩到不可视的抽象概
念，都能用“多巴胺”，如“多巴胺景区”“多巴胺饮食”等。
  ●情绪价值 本为营销学概念，指顾客感知的情绪收益
和情绪成本之间的差值。如今流行的“情绪价值”则是对人际
关系的描述，指的是一个人影响他人情绪的能力。一个人给
他人带来舒服、愉悦和稳定的情绪越多，他的情绪价值就越
高；反之，他的情绪价值则越低。“情绪价值”为正，能给人美
好感受，激发正面情绪。“情绪价值”的流行，反映了现代社
会人们对美好生活更高层次的心理需求。
  ●质疑××，理解××，成为×× 在十多年前的《爱情
公寓》中，林宛瑜拒绝男友的求婚，决定追求职业梦想。
起初观众不理解，纷纷指责，后来认识到爱情并非人生必
需品，便理解了宛瑜，甚至有人表示自己就是宛瑜。今
年年初，“质疑宛瑜，理解宛瑜，成为宛瑜”在社交平台传
开后，“质疑××，理解××，成为××”逐渐变成一个造句
格式广泛流行。在特定的人生阶段，面对特定的认知
对象，“质疑、理解、成为”是客观存在的动态心理过程，
也是心智成长、成熟的必经阶段，表征于社会生活的
方方面面。
  《咬文嚼字》主编黄安靖表示，今年《咬文嚼
字》秉承长期以来的评选原则，坚持语言的“社会
学价值”及“语言学价值”评价标准。与往年相
比，2023年“十大流行语”年度特征明显，折射社
会生活面貌；创新特征明显，凸显语言创造力。
由于“短视频流行语”转化成“全民流行语”还
有一个过程，这也是“命运的齿轮开始转动”
“哈基米”“挖呀挖”“敌蜜”等没有进入最
终榜单的原因之一。

世界最长寿男性三胞胎

度过93岁生日

南非发现一种被认为已灭绝的金鼹鼠

  新西兰新任总理克里斯托弗·拉克森当地时间12月1日说，全
国中小学校将禁用手机。
  新西兰新一届政府11月27日宣誓就职。拉克森12月1日宣布，
将在上任百天之内推动全国中小学校禁用手机，从而消除手机干
扰课堂秩序的现象，让教师专心授课，学生专心上课。
  教育界人士披露，新西兰中小学生的读写能力曾经相当优秀，
但是近年来一降再降，已经达到“危机”程度。
  新西兰公益团体“教育枢纽”研究人员2022年警告称，该国超过
三分之一的15岁学生读写水平很差。该机构呼吁政府采取措施，帮
助学生们专心上课以提高成绩。

新西兰中小学校将全面禁用手机

　　据英国《镜报》当地时间12月3日报道，近日，美国堪
萨斯州的男性三胞胎迎来了他们的93岁生日，但遗憾的
是其中一人由于身体原因，三人没法见到彼此。
　　三胞胎分别是艾尔顿、伯纳德和卡罗尔，他们1930年
12月1日出生，是目前世界上最长寿的男性三胞胎。近日，
他们刚刚度过了93岁生日，但遗憾的是由于住在俄克拉荷
马州的卡罗尔身体状况不佳，无法一起庆祝生日。
  三胞胎最后一次聚在一起是去年庆祝92岁生日的时候

（上图），他们和家人一起度过了幸福的一天。“我们真的很享
受在一起的时光，那是我们三个最后一次在一起。”艾尔顿
说，多年来，三兄弟一直保持着亲密的关系，只要有可能，他
们总是努力把家人聚在一起。
　　目前，艾尔顿和伯纳德住在密苏里州，而卡罗尔住在俄克
拉荷马州。艾尔顿表示，他们三人也有很多分歧，但三胞胎的
感觉很棒，因为他们不仅是兄弟，还是朋友，一直是彼此的保护
者。他还分享了他们的长寿秘诀：不吸烟、不喝酒。

  南非科学家近日宣布，他们发现了一种已经消失87年、被认为已经
灭绝的金鼹鼠。
  南非濒危野生动物基金会在近日发表的一份声明中说，该基金会和
南非比勒陀利亚大学组成的研究团队利用嗅探犬和环境DNA（脱氧核糖
核酸）分析技术，历时近3年，终于在南非西北海岸的北开普省诺洛斯港发
现了德温顿金鼹鼠存活的证据。
       德温顿金鼹鼠是南非特有的一种金鼹科金鼹属哺

乳动物。它几乎没有视力，但听力相当敏锐，能够像鱼
在水中游动一样在沙子中行动。由于大部分时间

在地下度过，而且只栖息在诺洛斯港海滩地区，
因此它们很少被人看到，人类上次看到它们出
现的记载可追溯到87年前的1936年。这种金
鼹鼠也被美国野生动物保护组织———“回归
天然”列入世界上“最想找到的消失物种名
单”。
  南非濒危野生动物基金会的声明说，研
究团队于2021年花费数月时间，利用一只名
为“杰西”的边境牧羊犬对诺洛斯港的沙滩和

沙丘进行每天18公里范围的搜索，终于发现了
金鼹鼠在沙地中爬行留下的通道，并拍摄到一只

金鼹鼠的照片(左图)。

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 于卿）11月30日，山东省科学技术协会公布
2023年度改革品牌项目，潍坊市科技馆申报的《“三走三转”志愿服务，提升全民科学
素质》名列其中。
　　据了解，省科协2023年度改革品牌遴选工作，共收到147个申报项目。经综合评
审，确定78个项目为2023年度改革品牌项目。
　　潍坊市科技馆作为科普教育主阵地，窗口面对民生，直接服务一线。近年来，市科
技馆始终坚持政治引领、党建统领，不断打造窗口服务单位党建模式，注重“全员志
愿”，深入开展以走进社区、走进学校、走上街头，转作风、转服务、转方式为主要内容的
“三走三转”志愿服务，创新“党建＋ 科普＋ 志愿服务”工作路径，推进服务全天候，力求
满意百分百，不断赋能助力全民科学素质提升。

省科协2023年度改革品牌项目
潍坊市科技馆名列其中
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