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  今日，立冬。
  岁月翻过一页，时令另起一行，不知
不觉，我们迎来了立冬节气。立冬是二十
四节气中第十九个节气，也是冬季第一个
节气。何为立，建始也；何为冬，终也，万
物收藏也。立冬，象征着孟冬的开始，世
间万物将归于一片沉寂。
  其实，立冬并不等于气象学意义上
的冬天来了。此时节，我国大部分地区
秋意还未散尽，橙黄橘绿，青黄夹杂，
霜叶缤纷，红枫摇曳，各种色彩碰撞交
织，到处是一派迷人秋色。
  在古人眼中，每一个节气都是一首
诗。千百年来，无数文人墨客在草木变
化中描绘了一个又一个独属于他们的
秋去冬来。宋代苏轼这样描写：“一年
好景君须记，最是橙黄橘绿时。”宋末元
初陆文圭这样吟诵：“黄花独带露，红叶
已随风。”明代王穉登则这样写道：“秋
风吹尽旧庭柯，黄叶丹枫客里过。”
  是啊，一个转身，秋天便成了风景；一
次回眸，冬天便有了期待。立冬也是人们
享受丰收、休养生息的时节，通过冬季休
养，期待来年的日子兴旺如意。
  在这秋冬交替之际，记得吃盘饺子、
涮次火锅、喝碗羊汤，用舌尖味蕾感受岁
月更迭和季节轮转，然后作别深秋，拥抱
冬阳。有句话说：岁月极美，在于它必然
的流逝，春花，秋月，夏日，冬雪。
  新冬已至，万事可期。
  昨日早晨最低气温在冰点徘徊，其
中，青州最低气温仅-1.4℃。据市气象
台预报，未来三天，天空云量较多，今
日气温缓慢回升；明天受弱冷空气影响
北风增强，气温下降；10日气温持续走
低，最高气温仅有11℃。大家早出晚归
时，一定记得穿件厚衣服。
□潍坊日报社全媒体记者 石风华
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