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苏辛（诸城市）

  “双11”购物平台的优惠
算法和优惠券让人眼花缭乱，虽

然“烧脑”，但真能省钱。作为三个孩
子的妈妈，往年我都趁这时给娃们置办冬装，毛衣、
冲锋衣、羽绒服……甚至连过年的衣服都装进购物
车。今年我改变思路——— 宠爱自己。我想买一套柔软
舒适的瑜伽服、一块高品质的瑜伽垫，然后报一个线
下的瑜伽班，锻炼身体的同时，也能调适心情，保持
内心的平静。
  毕竟，爱满则溢，妈妈首先要给到自己足够的滋
养，重拾力量，才能更好地去爱孩子。

森系猫（高新区）

  “熬最深的夜，吃最贵的补品”，听说这是现在
年轻人的养生模式，这也是我生活的真实写照。这个
“双11”，我的购物车里有一堆“妈见打”的零食，
因为我深夜追剧的时候不允许自己的嘴巴闲着。另
外，为了补偿每天熬夜带来的负罪感，我还加购鲜炖
燕窝、酵素等“补品”……“全身206块骨头有800块
反骨”，我就是我，是如此纠结的存在。

那嘎达（寿光市）

  玩电子游戏是我学生时代最大的兴趣爱好，那时我
的电脑配置较低，不能流畅运行大型游戏，我总是羡慕
那些有高配电脑的玩家，于是我立下一个flag，希望有一

天也能拥有一台畅玩各种热门游戏的高性能电脑。如
今我有了足够的经济条件去实现这个心愿，但每次
大促我准备下单时，两个斗争的“小人”就会蹦出
来，逼我思考这是否值得投资？我是否会因拥有了
这个期待已久的“华丽玩具”而沉迷游戏？今年
“双11”，电脑已经在购物车了，到底能不能拿下，
还是个谜。

葫芦伊娃（高新区）

  虽然平时不爱化妆，但我却爱极了香水。有一次
逛街时偶然发现了一款香水，独特的气味深深吸引了
我，但价格着实超出了我日常消费预算。销售人员见
我纠结不下，贴心地说：“马上‘双11’了，这个品
牌的线上店铺有活动呢！”一句话点醒我，我飞速打
开手机寻找目标物，然后果断添加进购物车，就等满
减活动和各种优惠券发放时，买！

啾啾（高新区）

  我算是“资深网购人”，“双11”期间怎么买划
算、优惠券怎么用能发挥最大作用……我研究得明明
白白。前几天闺蜜让我公开购物车，她要“抄作
业”。在我的购物车里，有新款毛呢大衣、适合秋冬
用的化妆品、孩子的冬装……20多件物品中有一大半
是我自己的。朋友看完问了一句：“没给你老公买点
啥吗？”我翻了翻购物车，指着一包10双装的黑袜子
说：“这是男女同款，我俩都能穿。”不对吗？女人
就要宠爱自己啊！

噪学会关注自己，取悦自己

扛不动硬扛（昌邑市）

  今年刚装了房子，有太多东西需要买了！我的购
物车里有很多智能家居产品，都是我做足了功课才敲
定的，感觉它们能给我掌控未来的力量，给我带来无
尽的乐趣和便利。另外，我考虑购买一些家庭娱乐设
备，比如家庭影院系统、游戏机或桌上游戏装备，可
以足不出户享受家庭欢乐时光。媳妇喜欢下厨，我还
“自作主张”替她选了一些厨房用具，有慢炖锅、冰
淇淋机等，到时候我会带孩子一起帮厨，因为我觉得
做饭也是一种家庭互动和放松的方式，可以提升幸福
感和凝聚力，对孩子也是很好的教育。

双飞燕（奎文区）

  自从老妈查出高血压，这事就成了我心头放不下
的惦念。这次“双11”我打算给她买一款智能手环，
这类健康跟踪器可以监测身体活动、睡眠质量、心率
等健康指标，通过跟踪和分析数据提供个性化的健康
建议。不过目前我还没最终选定，总是加入购物车又
删掉，反复了好多次，要再多方对比一下。另外，我
还给老妈选了一款多功能足底按摩仪，让她能在劳累
一天之后坐下来按摩一会儿，缓解腿脚肌肉酸痛。父
母平安健康是子女最大的心愿，希望妈妈收到货别
“教训”我乱花钱！

春日涛涛（寒亭区）

  我今年刚刚加入“奶爸”行列，每天除了工作就

是回家带娃，生活方式发生了很大的改变。当然，最
辛苦的还是我媳妇，承受了生育之苦，还要没日没夜
地带娃，我准备买一款洗地机，可以扫地、拖地，解
放我们的双手，有更多时间陪伴孩子。我觉得“双
11”一定要买能让生活更美好、全家更亲密更幸福的
物品，这才是赚钱和网购最大的意义吧。

布灵布灵的秋天（寒亭区）

  最近我被“双11”的广告短信“轰炸”了，往年
早早开始奋战、掐着时钟付尾款的我，今年心情比较
平静。不知道是因为沉重的贷款压力，还是因
为年龄大了“省钱血脉觉醒”了，两者
都有吧。今年的购物车里只有儿子的
一双鞋、女儿的水壶和老公的袜子，纯
纯的“刚需”，需要买但不急用的都
“靠后站”。这些年因为盲目跟风交的
“学费”太多了。

朱朱不再一个人（滨海区）

  明年3月份我就要结婚了，今年“双11”的
购物主题自然是婚庆系列产品。为了买到一套
心仪的中式婚礼秀禾服，我已经研究好几个月
了。另外，包括男友的衬衣、皮鞋、领带……家
里的各种喜庆装饰以及爸爸妈妈的衣服，都在我的
购物清单内，都是我精挑细选、多方对比选择的，
这些东西都是必需品，赶上“双11”的活动确实能
省下一大笔钱！

噪钱要花在刀刃上，主打省钱

  购物车
里盛满对生活
的美好念想和
起起落落的消
费欲望 ，今年
“双11”，你在
购物车里加购
了什么？分享
一下吧！

┬潍坊日报社全媒体记者 陆菁菁 张沁

 
 一年一度的“双

11”近了，你是不是又被
调皮的“购物妖精”盯上了？夜

深人静悄悄加购默默“剁手”的
那个人，说的是不是你？其实，购
物车除了盛放着各种琐碎的物
品，还承载着给自己的身心慰
藉、给身边人的温暖关怀。那
么，勇敢晒晒，分享一下

你 的 购 物 车 里 有 什
么吧！

（文中讲述人均为昵称）


