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11月 我市将举行近百场全民健身系列活动

　　市级
　　2023年潍坊市“百千万”社会体育骨干复合型人才
培训班
　　2023年潍坊市全民健身大讲堂
　　“中国体育彩票”潍坊市第13届全民健身运动会登
山比赛
　　潍坊市篮球冬季联赛
　　潍坊老体协空竹分会成立三周年庆祝活动
　　潍坊市锣鼓协会寒亭片区锣鼓公开赛
　　“为爱奔跑 情满九山”2023临朐九山山地马拉松赛
　　潍坊市“排协杯”排球联赛
　　潍坊市第42届“友谊杯”足球赛
　　潍坊市轮滑骨干教练员培训班
　　潍坊市轮滑二级以上裁判员年审培训班
　　潍坊市第20届冬泳锦标赛
　 潍坊市国际跳棋社会体育指导员培训（奎文站）
　　“关爱老年人”潍坊市国际跳棋公益行
　　2023年潍坊市围棋国家二级社会体育指导员培训班

　　奎文区
　　奎文区社区趣味运动会
　　奎文区乒乓球联赛
　　奎文区2023年全民健身运动会国际象棋比赛

　　潍城区
　　潍城区社区运动会

　　坊子区
　　坊子区乒乓球俱乐部联赛
　　坊子区FF5足球俱乐部联赛
　　坊子区虞舜公园约跑活动
　　坊子区虞舜公园骑行活动
　　坊子区第13届全民健身运动会中国象棋比赛

　　寒亭区
　　寒亭区“大手牵小手 一起来加油”趣味运动会
　　寒亭区寒亭街道牛埠村农民运动会
　　寒亭区少儿乒乓球友谊赛

　　青州市
　　青州市2023缤纷王府“蓝鲸安顺杯”镇街篮球邀
请赛
　　“青州·华邦建设杯”2023山东省男子篮球联赛
　　青州市2023“明德竞武杯”跆拳道竞速挑战赛
　　青州市王府街道农民运动会健步走比赛
　　2023年全民健身运动会青州市分赛场暨青州市王府
街道五里社区趣味运动会
　　青州市第13届全民健身运动会跳绳比赛
　　青州市2023年常住居民体育锻炼调查
　　2023年全民健身运动会青州市分赛场暨青州市云门
山街道耿家社区趣味运动会
　　青州市2023曳步舞交流大会
　　青州市2023年“睿武杯”武术散打比赛
　　2023年全民健身运动会青州市分赛场暨青州市益都
街道通衢社区趣味运动会
　　2023年全民健身运动会青州市分赛场暨青州市王府
街道广固城社区趣味运动会
　　青州市黄楼街道小崔村社区运动会

　　诸城市
　　诸城市2023“中天杯”篮球联赛
　　诸城市第13届全民健身运动会毽球比赛
　　诸城市2023年三级社会体育指导员培训班第五期
　　诸城市2023年太极拳推广展示活动（六）

　　寿光市
　　寿光市全民健康跑
　　寿光市自行车公益骑行
　　寿光市象棋比赛
　　寿光市“九九重阳节·浓浓敬老情”体育健身汇演
　　寿光市“九九重阳节·银龄展风彩”寿光市全民健

身主题活动

　　安丘市
　　安丘市第12届乒乓球联赛
　　安丘市“乡村振兴齐鲁样板—村村有好戏”乡村象
棋比赛景芝站
　　安丘市“乡村振兴齐鲁样板—村村有好戏”社区足
球邀请赛
　　安丘市“乡村振兴齐鲁样板—村村有好戏”大盛镇
农民运动会
　　安丘市“乡村振兴齐鲁样板—村村有好戏”乡村象
棋比赛官庄站
　　安丘市中小学生体育联赛
　　安丘市青云学府秋季师生趣味运动会

　　高密市
　　高密市“高粱红了”徒步行活动
　　高密市乡镇象棋联赛
　　高密市乒乓球协会会员积分赛
　　高密市老年人健身展演
　　高密市武术太极拳汇演

　　昌邑市
　　昌邑市“康迈杯”健康跑活动
　　昌邑市“乡村振兴齐鲁样板—村村有好戏”象棋比赛
　　昌邑市卜庄镇趣味运动会
　　昌邑市北孟镇趣味运动会
　　昌邑市青少年武术展演
　　昌邑市青少年跆拳道展演

　　临朐县
　　临朐县2023年乒乓球比赛
　　临朐县2023年太极拳展演
　　临朐县2023年“和美乡村”足球比赛
　　临朐县凯翔篮球邀请赛
　　临朐县首届卡通竞技趣味运动会
　　临朐县“海豚计划”50米游泳挑战赛
　　临朐县2023年冬季越野长跑赛
　　临朐县2023年“晨练先锋”羽毛球友谊赛
　　临朐县老年门球交流赛
　　临朐县直机关秋季趣味运动会

　　昌乐县
　　昌乐县营丘镇马宋社区趣味运动会
　　昌乐县乔官镇2023年跑步比赛
　　昌乐县乔官镇2023年乒乓球比赛
　　昌乐县乔官镇2023年羽毛球比赛
　　昌乐县乔官镇2023年广场舞比赛
　　昌乐县乔官镇2023年健身操比赛
　　昌乐县乔官镇2023年摔宝比赛
　　昌乐县乔官镇2023年踢毽子比赛
　　昌乐县乔官镇2023年象棋比赛
　　昌乐县乔官镇2023年跳绳比赛
　　昌乐县乔官镇2023年跳远比赛
　　昌乐县2023年韩信乒乓球友谊赛
　　昌乐县红河镇2023年乒乓球比赛

　　高新区
　　高新区“鸢翔杯”青少年乒乓球积分联赛精英乒乓
赛区选拔赛
　　高新区“鸢翔杯”乒乓球团体赛骁健乒乓赛区选
拔赛
　　高新区“鸢翔杯”乒乓球团体赛大成乒乓赛区选
拔赛
　　高新区杯第一届金凤凰羽毛球俱乐部秋季邀请赛

　　滨海区
　　山东省第13届全民健身运动会健步球决赛

　　峡山区
　　峡山区中小学生秋季田径运动会

　　11月1日，记者从市体育局获悉，11月份，我市将继续开展以“全民动起
来·潍坊更精彩”“篮球季”“足球月”为主题的全民健身系列活动，其中市
级15项、县市区81项，共计96项全民健身赛事活动。

□潍坊日报社全媒体记者 付东升 潍坊小伙将出战

世界自由式轮滑锦标赛

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 付东
升）10月31日，2023年中国轮滑(自由式轮
滑)公开赛总决赛在山东聊城落下帷幕，潍
坊运动员张子建在比赛中获得成年男子组花
式对抗赛第二名（上图）。根据规则，张子
建将代表中国队参加于11月9日开幕的2023
年世界自由式轮滑锦标赛。
　　2023年中国轮滑(自由式轮滑)公开赛设
分站赛和总决赛。在此前举行的分站赛中，
山东焦点（潍坊市轮滑运动协会）代表队的
张子建在自由式轮滑花式绕桩、花式对抗两
个项目上均以第三名的成绩晋级总决赛。总
决赛中，张子建面对国内自由式轮滑的顶尖
高手，充分发挥了自己动作难度大、场上发
挥稳的特点，最终获得了自由式轮滑花式对
抗赛的银牌。
　　张子建2000年出生，15岁开始参加轮滑
比赛，先后跟随张洪杰、李宗阳两位教练学
习轮滑。“我的强项还是自由式轮滑花式对
抗，这个项目既要比动作难度，更要看在场
上表现的稳定性和控制能力。”张子建介
绍，这是他第一次参加自由式轮滑的国际大
赛，能够与世界各国的轮滑高手同场竞技，
将是一次非常难得的经历。

UFC格斗之夜

将于12月在上海举办
　 据新华社上海11月1日电 UFC（终极
格斗冠军赛）1日宣布，UFC格斗之夜计划
于12月上旬重返上海，届时UFC精英之路第
二季总决赛也将举行。
　　UFC在全球拥有超过7亿关注者和2.43亿
社交媒体粉丝，每年在全球举办40余场现场
赛事，同时在超过170个国家和地区、9亿多
个家庭的电视上播放。UFC现役选手由超过
75个国家和地区的顶尖综合格斗运动员
组成。
　　本届“UFC格斗之夜上海”将是UFC在
中国内地举办的第四场赛事。同期还将举行
四场UFC精英之路第二季的收官之战，选手
们将在万名热情的现场观众面前一决高下。
　　UFC高级副总裁兼亚洲区负责人张卓麟
表示：“2017年的首场UFC上海站是一个历
史性的夜晚，打破了赛事纪录，创造了难忘
的回忆，也宣告了UFC成功登陆中国内地。
我们已经迫不及待地想为热情的粉丝们再奉
献一场精彩绝伦的大赛，并展示来自中国的
下一代UFC运动员的风采。我们的亚洲总部
就位于这座令人印象深刻的城市，并为发展
这项运动投入了大量资源。能够回到上海、
再次举办这场赛事，我想这是书写中国综合
格斗下一发展篇章最恰当的方式。”


