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54岁的她投身环保不遗余力
姚爱华入选9月份助人为乐“潍坊好人榜”

　　寿光市今年54岁的姚爱华是一位平凡的妇女，
多年来，她敬老助学、扶危济困，先后看望慰问百
余位孤寡老人，资助近50名困境儿童。她发起成立
寿光市环境保护协会环保志愿者分会，每年带动
5000余名志愿者开展环保宣传和主题志愿服务活动
百余次，扛起环保公益的“实干”大旗。她的善举感动
很多人，入选9月份助人为乐“潍坊好人榜”。
　　“社会公益让我成为精神上富足的人，心情舒
畅，每天都很快乐。”姚爱华说，每当看到身边或
者媒体报道中有人遇到困难，她总会尽己所能给予
帮助。她性格开朗，乐于与亲朋好友分享这些故
事。在姚爱华的带动下，亲朋好友也经常同她一起
参加公益活动。
　　一次偶然的机会，一个朋友向她抱怨：“弥河
个别河段漂浮着一些垃圾。”姚爱华很快来到朋友
所说的弥河河段岸边，果然看到弥河河面、岸边有
一些垃圾。这一幕深深刺痛了姚爱华的心，她当即
动手清理了这些垃圾。
　　此后，姚爱华购买工具，经常巡护弥河，清理垃
圾，还挤出时间走街串巷宣传生态环保理念……然
而，个人的力量是有限的，姚爱华逐渐意识到只有广
泛发动社会力量参与，才能切实保护和改善生态环
境。2020年，她把自己的生意交给专人打理，发起成
立寿光市环境保护协会环保志愿者分会，利用周末
时间，在寿光市区人流量大的商业街进行宣传。
　　姚爱华和团队进社区，组织“爱护母亲河 保
护水资源”“保护生物多样性 我为环保代言”万
人签名暨环保公益演出等活动；进学校，开展“环
保小社团”活动，定期开展公益讲座、义务植树以
及垃圾分类等主题实践活动；到地头，为农民送环保
书、购物袋，结合农村人居环境整治，引导农村群众
参与生态环境保护……她的义举得到大家的一致好
评。姚爱华曾荣获“寿光好人”“寿光市精神文明建
设工作表现突出个人”“寿光市三八红旗手”等称号。
最近，她入选9月份助人为乐“潍坊好人榜”。

　　“书的边缘要对齐”“要认真核对每本书的摆放位
置和分类”“书的边角不能压到”……近日，在城区一
家书店内，今年11岁、就读于潍坊中新双语学校的丁奕
函正在认真做志愿服务（左图）。丁奕函是一名品学兼
优、乐于助人的好学生。他不仅是老师的小帮手，还多
才多艺、热心公益，被评为潍坊市“新时代好少年”。
　　读万卷书，行万里路。丁奕函常常利用课余时间，
开展志愿服务活动。丁奕函说：“真正的成才不仅是知
识的增加，更是实践中的身体力行。我通过参加志愿服
务，增长了见识，开阔了视野。”
　　丁奕函年纪不大，却深知一个人的成功离不开集体
的力量。在学校，他热爱集体、服务同学，担任班干
部，一丝不苟、严于律己，积极协助老师承担班级管理
工作，是老师的得力小助手，同学们的“领头雁”。他
还团结同学，课余时间热心帮助同学解决学习中的难
题，多次获得“学习小能手”“作文小能手”“词汇小
达人”“学习之星”称号。
　　在生活中，他兴趣广泛、全面发展。他经常徜徉书
海，酷爱历史书籍，能对相关历史典故侃侃而谈。除此
以外，写作、绘画、旅游和朗诵，都是丁奕函十分喜
欢的。
　　长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。丁奕函说，他
会踏着和谐时代的主旋律，更加努力拼搏、与时俱进，
做一个有理想、有担当、有志气的新时代好少年。

11岁的他品学兼优热心公益
丁奕函被评为潍坊市“新时代好少年”

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅

姚爱华（右）向民众宣传环保。

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 郭超

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 张沁）
“我们的邻居嘉嘉（化名）小朋友患上了白血
病，希望大家伸出援手……”近日，坊子区凤
凰街道凤翔社区上演了一场爱心接力。书香门
第小区两岁女童嘉嘉突患白血病，得知此事
后，凤翔社区向辖区9个小区发出募捐倡议，
短短一周时间，物业公司和近百名居民迅速响
应，募集到善款3万余元，为这个不幸的家庭
带来了一丝希望和曙光。
　　记者采访了解到，今年9月初，年仅两岁
的嘉嘉突然身体不适，父亲王兴发带她先后来
到潍坊市人民医院、中国医学科学院血液病医
院接受检查，最终被确诊为急性白血病。眼看
着女儿饱受病痛折磨，王兴发与妻子心痛至
极，与此同时，高昂的治疗费用对这个普通家
庭来说也是个“天文数字”。为了能让女儿得
到及时救治，王兴发第一时间向物业和社区求
助。10月11日，第一条求助信息发出后，越来
越多的爱心人士加入到这场爱心接力中。
　　10月26日，凤翔社区和物业公司负责人将
第一笔3万余元善款送到嘉嘉奶奶手中。嘉嘉
奶奶告诉记者，儿子儿媳还在天津陪孩子治
疗，自己则留在家里照看大孙女。“感谢大
家，让我们一家感受到了温暖，看到了希
望。”嘉嘉奶奶抱着物业负责人泪洒现场。

两岁女童患白血病

社区上演爱心接力

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 刘晓
梅）近日，诸城市阳光社会工作服务发展中心
联合爱心单位来到诸城市桃园生态经济发展区
冶家店子社区开展“关爱一老一小 守护朝夕
美好”阳光帮帮团系列活动，为老人们做“暖
心宴”，讲解防诈骗知识等。
　　肉丸子、鱼、鸡、虾……老人们品尝着色
香味俱全的“暖心宴”开心不已，社工们贴心
地为老人剥虾、盛汤、倒茶，老人们坐在一起
边吃边聊。
　　社工们还为老人免费测量血压、理发，讲
解防诈骗知识，提高大家的防诈骗意识。
　　“关爱一老一小 守护朝夕美好”阳光帮
帮团活动是诸城市阳光社会工作服务发展中心
以“整合政策+链接资源+陪伴帮扶”为服务
导向，利用好各类救助政策、统筹多方资源，
为困难家庭及困境儿童提供“社工+慈善”的
专业化与社会化相结合的救助帮扶、心理干
预、能力提升服务，实现陪伴式、长效式、全
程式救助策略。

老人吃上“暖心宴”

还学了防诈骗知识

吃水饺领爱心物资

70位老人感受关怀
　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 刘晓
梅）近日，青州市志愿者协会的志愿者来到青
州市高柳镇史家村，开展关爱老人志愿服务活
动，为70岁以上的70位老人包饺子，并为他们
每个人都准备了大米、果蔬、面粉、雨伞等爱
心物资，让老人感受到社会的温暖与关爱。
　　在史家村委大院内，志愿者齐上阵，和
面、调馅、擀皮……大家分工合作。一会儿工
夫，饺子整整齐齐地摆满了一个个托盘。很
快，热气腾腾的饺子出锅了，志愿者将饺子送
到老人们面前，老人吃着饺子，聊着家常，气
氛融洽。
　　志愿者详细询问老人的日常生活情况和身
体状况，耐心聆听老人的心声，还为他们送上
爱心物资。志愿者们表示，他们会持续深入开
展关爱老年人的爱心行动，形成老有所养、老
有所依、老有所乐的良好氛围。


