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□潍坊日报社全媒体记者 王路欣
 通讯员 丁栋 李思涵

　　给肾脏“搬家”，近日，阳光融和医院为患者成功
实施一例自体肾移植手术。10月13日，记者了解到，该
技术对医生要求极高，目前，国内仅有少数泌尿外科团
队能完成该种术式。
　　今年80岁的张先生因反复肉眼血尿前来阳光融和医
院泌尿外科就诊，张先生入院后完善泌尿系CTU检查
发现：右侧输尿管肿瘤。该医院泌尿外科韩修武主任立
即安排患者行详细术前检查，并行输尿管镜检查，术后
病理诊断证实为浸润性尿路上皮癌。从张先生的CT上
来看，输尿管上段及壁内段均有肿瘤，按照传统手术方
案，患者需要行右侧肾脏、右侧输尿管全切及膀胱部分
切除术，考虑到患者高龄，完全切除右侧半侧尿路后，
张先生生活质量会明显下降。诊断明确后，韩修武主任
组织全科进行疑难病例讨论，并制定了周密的手术计
划。经家属同意后，决定为张先生实施自体肾移植手
术，自体肾移植在临床上比较少见，需要把肾脏下移到
髂窝里，跟肾动脉、髂血管吻合，肾静脉也跟髂静脉吻
合。但自体肾移植与异体肾移植又有不同，张先生要经
历两次大手术——— 一次取肾、一次移植。
　　“既要完全切除肿瘤，又要保全肾脏功能，是一个

很大的挑战。”韩修武主任介绍，整个专家团队在进行
全面、精准、详细的术前检查和病情分析后，精心设计
了手术方案。术中，韩修武主任首先为张先生行腹腔镜
下右肾切除术，将右肾及部分输尿管切除后，将其带瘤
的右肾切下低温灌注保存。然后，在冰水中把肿瘤完全
剥离出肾脏，进行精细的肾脏修复，肾盂残端取活检，
快速病理提示炎症，遂将切除右肾移植于右侧髂窝，将
肾动脉与髂内动脉吻合，肾静脉与髂外静脉吻合，将膀
胱充分游离翻瓣，肾盂与膀胱吻合，手术历时4小时顺
利完成。
　　据阳光融和医院韩修武主任介绍，自体肾移植术通
俗说就是先将长有肿瘤的肾脏切下、取出，立即进行低
温灌注，在体外切除肿瘤并精心修复后再次移植入患者
体内。该技术特别适合合并总肾功能差、孤立肾或因多
囊肾等疾病因素，导致肾功能进行性下降等复杂肿瘤患
者。该技术对医生要求极高，不仅要求术者具有切除肾
肿瘤、修复肾脏的技术，还要求术者具备肾移植技术，
因此限制了其广泛开展，目前国内仅有少数泌尿外科团
队能完成该种术式。
　　输尿管肿瘤作为上尿路肿瘤的一种，和膀胱肿瘤相
比，其发病率极低，占尿路上皮肿瘤l％-2％。其中85%
-95%为移行上皮癌，约10%为鳞状上皮癌，腺癌不足
1%。肾盂、输尿管、膀胱表面都是为尿路移行上皮细

胞覆盖。输尿管肿瘤具体发病机制尚不清楚，发病诱因
与膀胱肿瘤相似，吸烟、饮用咖啡、滥用镇痛药、慢性
炎症或结石刺激、接触致癌物质等常常是肿瘤发病的诱
因。此外也可能与基因遗传有关。尿液由肾脏、输尿管
下流至膀胱，故而肾盂输尿管肿瘤具有多灶性及同侧易
复发性。肾盂输尿管癌行肾脏根治性切除术或部分输尿
管切除术后，肿瘤复发高达30%-75%。仅行肾脏和大部
分输尿管切除，未切除膀胱壁内段输尿管及管口周围部
分膀胱壁者术后再发膀胱癌为54.5％，肾输尿管全切和
膀胱部分切除者再发膀胱癌为23.5％。基于这些数据，
目前对于肾盂输尿管肿瘤治疗的金标准手术范围为患侧
肾、输尿管全长以及输尿管口周围1-2cm膀胱黏膜。同
时术后要辅助定期膀胱内灌注化疗，以减少膀胱癌发生
的可能。
　　何种情况下的输尿管肿瘤考虑保肾？韩修武主任表
示，采用保留肾脏的手术方式治疗输尿管癌适应症：高
龄，合并有心、肺、脑等重要脏器严重疾病。身体一般
状况差，不能耐受大手术者；孤立肾或双侧病变无法行
根治性切除者；对侧肾患有可能导致肾功能受损的病变
者。肿瘤晚期，无法彻底切除，且有严重血尿、疼痛等
症状影响日常生活的患者；低级别、低分期肿瘤，即非
浸润性的1、2级上皮肿瘤；高级别(3级)或浸润性肿瘤，
必须保留肾功能者；有多处复发倾向者。

肾脏顺利“搬进”新家
——— 阳光融和医院成功实施一例自体肾移植手术

奎文打造16条示范街 提升城市颜值
从环境卫生、市容秩序等五方面入手，拉高标杆、打造样板

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 赵春晖）10
月16日，记者从奎文区园林环卫服务中心获悉，为
进一步提升城市管理水平，打造文明宜居的生活环
境，奎文区按照“政府主导、社会协同、群众参
与、共治共享”原则，计划在今年年底前，创建达
标16条“门前五包”责任制示范街，从环境卫生、
绿化管理、市容秩序、设施维护和外观形象五个方
面入手，拉高标杆、精准发力、打造样板。
　　“门前五包”制度作为城市管理发展过程中的
一项重要措施，因其具有广泛的群众性、自觉性、
现实性和长期性，在城市管理中发挥着独特作用。
奎文区将在全区八个街道分别选取2条城市道路创建
为“门前五包”责任制示范街。其中，1条为主次干
道示范街，长度不低于1000米，“门前五包”责任
单位不少于50个；1条为背街小巷示范街，长度不低
于300米，“门前五包”责任单位不少于20个。
　　16条示范街道创建完成后，将由街道组建管理
团队，形成由街长、城管、园林、环卫、市政、社
区、物业和商户为一体的“共治”团体，通过为期

半年的督查考核，从16条示范街道中选出“星级示
范街”，从550多个责任单位中评选出“星级示范
户”并进行授牌。
　　记者从奎文区综合行政执法局获悉，奎文区将
于年底召开现场会，对示范街道创建落实情况进行总
结评价，推广先进经验和典型做法，固化相关管理制
度形成长效管理措施，力争用2年时间，到2025年12月
底辖区道路“门前五包”工作达标实现全覆盖。

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 王路欣）
接种疫苗是目前预防控制传染病最经济和最有效
的措施之一，对保障人民群众生命健康具有十分
重要的意义。10月16日，记者从市卫健委了解
到，我市已将免费为70岁以上老年人接种四价流
感疫苗、免费为1岁儿童接种水痘疫苗、为2周岁
以下儿童免费接种13价肺炎疫苗列为民生实事，
据统计，截至目前三种疫苗已免费接种276万
剂次。
　　16日上午，在潍城区南关街道社区卫生服务
中心，不少老年人正在排队等待接种四价流感疫
苗。老年人需携带户口簿或居住证明、身份证，签
署《潍坊市70周岁以上老年人流感疫苗预防接种
知情同意书》，之后接受预检。如果受种者身体不
适合接种，医生会耐心解释并提出医学建议。
  潍城区73岁的吴先生是第三年来医院接种四
价流感疫苗了。吴先生表示，年龄大了最怕生
病，接种免费的四价流感疫苗后，几乎没得过秋
冬季流行性感冒，他感觉效果不错，便再次前来
接种。“特别是我们不用花一分钱，而且医院的
服务十分细心周到。”吴先生高兴地说。
　　在潍城区人民医院，潍城区的王女士带着刚
满1周岁的儿子前来接种一剂次水痘疫苗。接种
完毕后，他们在此留观半小时后才离开。因为是
免费接种，她省下不少钱。
　　记者从市卫健委了解到，自2019年起，截至
今年9月底，我市已免费为70岁以上老年人接种
四价流感疫苗230万剂次；自2019年起，截至今
年9月底，我市免费为1岁儿童接种水痘疫苗25.5
万剂次；自2021年起，截至今年9月底，我市为2
周岁以下儿童免费接种13价肺炎疫苗已达20.6万
剂次。

免费接种疫苗

为老幼筑起安全屏障

  奎文区今年将胜利东街文化路至北海路段打造
为全要素示范街。（资料图片）

  全要素示范街上沿街商铺的空调外机全部安装
了统一样式的外罩。


