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□潍坊日报社全媒体记者 马宇琪
　　在峡山区太保庄街道文华苑小区，有这样一个崇尚文明、相敬相爱
的家庭，夫妻俩爱岗敬业、孝老爱亲，家庭氛围和睦温馨，与邻里团结
融洽，真正以“平等、文明、和睦、稳定”的形象，弘扬家庭美德，带
动周边家庭共同建立和美环境，这就是被评为第二届潍坊市文明家庭的
刘涛家庭。
　　今年36岁的刘涛是一名基层新闻工作者，工作多年来，他一直勤勤
恳恳，任劳任怨。每当有采访时，刘涛总是冲在一线，炎炎烈日下、狂
风暴雨中，都有他采访拍摄的身影。“每当采访村干部等基层工作者
时，我都会有特别深的感触，在他们身上我能感受到‘真善美’和积极
向上的正能量，因此我必须扎扎实实用自己的笔和镜头，呈现他们的新
闻故事。”刘涛说。
  刘涛的妻子周月明是一名教师，她热爱教育事业，关爱学生，以饱
满的工作热情、踏实的工作作风、优异的工作成绩，赢得学校领导、学
生和家长的一致好评。
　　刘涛和周月明的工作虽然很忙，但是他们会在完成本职工作的同
时，抽时间陪伴父母。尤其是刘涛，他会努力协调好家庭事务，使整个
家庭和谐、融洽，让家庭成员和睦相处。“平平淡淡就是真，尊敬长辈
不能只是说说而已，除了从物质生活上关心他们之外，还要从精神上陪
伴他们，这一点我丈夫就做得非常好，我一直拿他当榜样。”周月
明说。
　　好的家庭生活方式有助于形成良好的家风，刘涛夫妻俩崇尚文明科
学，热爱阅读，工作再忙俩人也会抽出时间来读书。“书籍是人类进步
的阶梯，阅读会开拓我们的视野，这或许也是我们夫妻俩很少吵架的原
因。”刘涛说。
　　一花引得百花开，好家风带动好民风。刘涛家庭身体力行的好家
风，就像一本多彩而鲜活的教科书，引领周边家庭共建和美环境，在当
地留下了动人的“风景”。

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅）
近日，潍坊尚德公益服务中心的志愿者来到奎
文区潍州路街道星河社区一户残疾母子家中，
为他们理发、洗衣服、整理房间。
  志愿者为母子俩理发后，又为他们洗头，
两人瞬间精神了很多。之后，志愿者们又为他
们洗衣服、整理房间卫生。“太感谢大家了，
这么多年了，多亏了你们照顾我们母子俩。”
母亲刘树青激动地说。
　　刘树青今年66岁，儿子苏铁星今年41岁，
母子俩皆是肢体二级残疾。2005年，苏铁星的
父亲突发心脏病去世后，母子俩相依为命。多
年来，社区、好心邻居经常照顾他们的饮食起
居。2019年，潍坊尚德公益服务中心的志愿者
了解到母子俩的情况后，决定入户帮扶，为他
们提供实实在在的服务。4年来，志愿者每月
两次上门，为母子俩提供志愿服务，从不缺
席，母子俩已把志愿者当成亲人。
　　志愿者们表示，他们会一如既往地帮助这
对母子，让他们感受到社会大家庭的温暖。

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅）
近日，昌邑市东方丽都小区内爱意融融，昌邑市
奎聚街道东城社区联合昌邑市义工联合会奎聚义
工分会及多家爱心单位，在该小区小广场举办
“幸福家园 邑路相伴”公益集市活动，为居民
提供免费理发、义诊等志愿服务活动，让居民在
家门口就能享受到贴心服务。
　　义诊过程中，医务人员为居民进行免费体
检，关切地询问居民的身体状况，检测血压、血
糖，普及科学的健康预防知识，免费诊断颈肩腰
腿痛等。
  “这次义诊活动，既贴心又便民，真是实实
在在为大家做好事，希望这种活动多开展。”一
位居民高兴地说。
　　虽说是免费理发，志愿者们没有丝毫懈怠，
认真地给每位居民剪发，热情周到的服务赢得居
民的一致赞誉。
　　志愿者表示，下一步，他们将以社区居民需
求为导向，开展丰富多样的志愿服务活动，让居
民有更多的获得感和幸福感。

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 刘晓
梅）近日，诸城市密州街道社工站的社工、
共青团诸城市委“锐青年”志愿服务队的志
愿者来到密州街道4户困境老人的家中，开
展“关爱老人 悦享中秋”主题系列活动，
给老人送去食用油、大米、面粉等爱心
物资。
　　在活动中，社工、志愿者为每一户老人
送去爱心物资，并为老人测量血压，叮嘱老
人注意饮食，陪老人聊天，详细询问老人的
生活和身体情况，加深对老人的了解，建立
个性化服务档案。同时，大家还主动为老人
清理家里的卫生，用实际行动为老人营造舒
适干净的居家环境。
　　社工、志愿者表示，他们将持续关注困
境老人，为老人送去物质与精神上的温暖与
关怀。
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志愿者为刘树青擦洗身体。
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志愿者详细询问老人的生活和身体情况。


