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  看照片你能猜出她的年龄吗？无论是
身材还是样貌，想必大家都不相信柠檬草
已经52岁了。家住高新区恒大名都小区
的柠檬草不仅是一位运动达人，在穿衣
搭配上也有自己的风格。“平时喜欢
穿休闲、舒适的衣服，如果外出，
会 根 据 旅 游 地 点 选 择 合 适 的 服
饰。”柠檬草说，她每年都要出
游几次。
  “最近去了上海，这次行
程一是为了欣赏美景，二是
想拍几组好看的照片。搭配
的衣服风格以简约、休闲
为主。”柠檬草说，她觉
得穿搭能够影响心情，
有时候一套好看的衣
服能让自己开心一整
天。“旅行过程中拍
照片的意义在于记
录当下最美好的
时刻，无论是穿
搭还是取景都
要认真对待。
下一站我准
备去成都，
体 验 那
里的风
土 人
情。”

  高新区的琳是一名护士，日常穿衣风格比较Clean Fit
（干净合体，有点极简主义的影子，也有点松弛感的味道）。
  琳非常喜欢旅行，一年要出游七八次，每次她都会提前
准备好旅途中要穿的衣服。上个月他们一家三口去了青岛，
看看海、喝喝咖啡，琳选择了一条黑色抹胸连体裤，露出她
好看的背部线条，在海边拍照非常出片。
  最近，琳带孩子去了济南的一家野生动物园，穿搭方面
以简洁、舒适为主，白色背心＋浅色牛仔裤，暴走无负担。
户外活动防晒必不可少，所以她选择了一顶时髦的遮阳帽，
增加亮点。
  “旅行的意义就是看很多漂亮的风景，拍很多美丽的照
片，和家人一起留下很多珍贵的回忆。”过段时间，琳和丈
夫准备带孩子去河北阿那亚体验不一样的文化氛围。
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  露阳目前居住在潍城区，经营一家珠宝礼品店，平
时穿搭随性。
  “我非常喜欢旅行，每月都会陪孩子出去几次，
一般是周边游，每年策划两三次长途旅行。”露阳
说，出游前，她会准备好衣服和相应的配饰，根据
景点的不同来穿搭。
  前段时间，露阳去了青海和甘肃，搭配了好
多套衣服。“外出旅行，合适的穿搭能更好地
融入景色中，体验感更好。”露阳说，去甘
肃省兰州新区长城西部影视城时，有一座一
比一还原的狮身人面像，她就穿上了帅气
的西部牛仔装；去翡翠湖时，她穿了浅色
飘逸的连衣裙；去敦煌鸣沙山月牙泉，
就搭配了红色的连衣裙，热情似火的红
在沙漠中显得格外有生机。“一些配
饰能增加穿搭的氛围感，比如披肩，
能提升时尚感，天气凉的时候还能
保暖。还有墨镜，既能防紫外线
保护眼睛，还能为整体造型增色
不少。”
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  出门游玩，不但要玩好，还要
穿得美美的，留住最美好的时光。
如果你正准备进行一次旅行，可
以开始考虑和准备穿搭的衣服
了。来看看几位时尚达人的出游
穿搭，能否给你灵感。
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