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清清晨晨五五点点钟钟

  以前经常听到一个段子，大意是记者问科
比：“你为什么能如此成功呢？”科比说：
“你知道洛杉矶凌晨四点钟是什么样子吗？每
天洛杉矶早上四点仍然在黑暗中，我就起床行
走在黑暗的洛杉矶街道上。一天过去了，洛杉
矶的黑暗没有丝毫改变；两天过去了，黑暗依
然没有半点改变；十多年过去了，洛杉矶街道
早上四点的黑暗仍然没有改变，但我却已变成
了肌肉强健、有体能、有力量、有着很高投篮
命中率的运动员。”
  这是一个很励志的鸡汤故事，我们常说
“一天之计在于晨”“早起的鸟儿有虫吃”，
早起，看着东方冒出鱼肚白，再到朝霞一丝一
缕地染红整个天际，随后朝阳一跃而出，很壮
美，很辽阔，很难以置信，觉得很有希望。这

是早晨五点钟的潍坊。
  早起，世界还在睡，爸妈还在睡，老板还
在睡，老师还在睡，全世界都还在睡，你却醒
了。你看着太阳慢慢升起，感叹光明原来总会
来临，感觉世界永不停息地慢慢运转，感觉这
一天变得很长很长，感觉可以做好多好多事。
故此，当起来的那一刻，就已经赢得了许多人
不早起的时间，同样也赢得了自己这一天生命
中不会失去的早晨。
  受副热带高压边缘暖湿气流和西风槽共同
影响，昨日夜间我市降雨全面上线，局部有短
时强降水并伴有雷电和雷雨大风。5日、6日天
气转晴，高温重现，大家要关注最新预报信
息，合理安排出行。
□潍坊日报社全媒体记者 石风华


