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  2月17日凌晨，奎文区福寿东街虞河桥以北
发生惊险一幕，一位年轻小伙跳河轻生，危急
时刻，出租车司机牟涛涛纵身一跃，紧跟着跳
入了河中，将这位年轻小伙平安救回，整个过
程用时8分钟。
　　36岁的牟涛涛是潍坊海天银通汽车出租旅
游有限公司的一名出租车司机。2月17日凌晨1
时30分，他驾驶车牌号为鲁GT0373的出租车，
从高新区怡和第一城附近接到了一名乘客，目
的地是万达金街。“这名年轻小伙上车后，情
绪十分激动，我就问他发生了什么事。”牟涛
涛告诉记者，从小伙断断续续的叙述中，他了
解到小伙今年22岁，近期在生活中遇到了一些
挫折，亲人又不在身边，所以心情很压抑。牟
涛涛就像对待自家兄弟一般，一路上不断开导
小伙，小伙的情绪看起来略微平复了一些。
  凌晨1时48分，当车行驶至奎文区福寿东街
虞河桥以北路段时，惊险的一幕发生了。“当
时小伙突然执意要求下车，我还没把车停稳，
小伙就猛地打开车门，下车后径直往河边
跑。”牟涛涛说，他见情况不对，外套也没来
得及穿，赶紧下车跟着跑了过去，边跑边喊

“救人”。小伙此时对牟涛涛的呼喊不予理
会，跳入冰冷的河水中。
　　牟涛涛被眼前的一幕惊呆了，然而，他很
快就镇定下来，因为周围没有行人帮助，他先
迅速拨打了110，随后跟着跳了下去。
  初春的河水寒凉刺骨，牟涛涛跳进水的那
一刻就忍不住打冷颤，但看到小伙在河中不断
挣扎，他拼尽全力向对方靠近，然而营救过程
并不顺利。“小伙身高1.8米，体重约170斤，体
型比我高大不少，再加上衣服被浸水后十分沉
重，虽然我熟悉水性，但也很费力，用尽了所
有力气。”牟涛涛说，好在小伙看他不顾危险
去救援，在水中比较配合，按照他的指引极力
靠近。
　　牟涛涛将小伙救起后，二人体力几乎耗
尽，在岸边休息了一两分钟。为防止再次发生
意外，牟涛涛又将小伙拖到了远离河水的安全
地带。“师傅，您真是一位好人。”营救成功
后，小伙激动而又诚恳地说。
　　110、120赶到后，确认小伙的身体和情绪
都没有大碍，牟涛涛默默离开。从跳下河到营
救小伙上岸，牟涛涛用了8分钟。

  虽然身上全部湿透，并
沾上不少泥土，但谈起自
己救人的事情，牟涛涛坦
言感到十分自豪，因为
他救的不只是一个人，
还是一个家庭。“在当
时 那 种 紧 急 的 情 况
下，如果我不帮助
他 ， 后 果 不 堪 设
想。”牟涛涛说，
他在高新区清池
街道浞河边长大，
懂水性，虽然事
后家人也劝他
凡事要量力而
行 ， 但 他 觉
得，若下次
还 遇 到 这
种情况，
他依然会
选 择 这
样做。

  2月17日，在寿光市双王
城中心小学，举行了一场爱
心图书捐赠活动，爱心团队
带着寿光市明珠小学学生捐
赠的400余册书籍，送到该校
的学生手中。
  寿光市明珠小学是一所
市属小学，寿光市双王城中
心小学是一所乡村小学，在
寿光市蒲公英公益服务中心
和寿光市中小学学校家长联
合会的组织下，两校开展了
“红燕传书”爱心图书捐赠活
动，让孩子们得到更多的智
慧和快乐。  潍坊日报社
全媒体记者 刘晓梅

　　徐朋玉今年77岁，是昌邑市卜庄镇徐家庄村
村民，他23年如一日照顾瘫痪在床的妻子，于1
月份被评为“潍坊好人”。
　　2月16日早晨5时，昌邑市卜庄镇徐家庄村村
民徐朋玉已经起床开始忙活，他先做饭，又清理
院落，然后给卧床的妻子洗漱、擦身、处理大小
便，之后再给妻子喂饭、喂药。中午，他把凳子
架在床上固定妻子身体，锻炼妻子动手能力；下
午，再把妻子抱到南窗下晒太阳；夜里睡觉，每
隔一个半小时就帮妻子翻身……在徐朋玉家，这
种生活方式已经持续了23年。
　　1999年夏天，徐朋玉的妻子在麦收回家后突
发脑溢血，最终瘫痪在床。妻子刚生病那会，徐
朋玉带她到多个医院求诊，直到医生判定其丧失
自理能力，要求回家康复治疗，才出院回家，静
等奇迹出现。
　　“那时候感觉天就像塌了一半，但也不能过
分表现出来，以免她看见心里也不好受。”徐朋
玉说，他很快调整好情绪，并宽慰躺在床上的妻
子：“你放心，我就是你的腿和手！”那年，徐
朋玉54岁。
  为了照顾妻子，徐朋玉辞去工作，做起“全
职保姆”，一边负责妻子的日常生活起居，孝养
百岁母亲，一边照顾孩子们的生活。“孩子们长
大成家后都有自己的家庭，不能拖累他们。我要
照顾好老伴，只要她在，家就是完整的，孩子还
能有妈。”徐朋玉是这么说的，也是这么做的，
每天像一只陀螺，从早到晚转个不停。为了能让
妻子早日恢复健康，他一有时间就会给妻子做按
摩，天气好的时候把妻子抱上轮椅，带她出门晒
晒太阳，日复一日，毫不厌烦。
　　这些年，徐朋玉去过最远的地方就是家附近

的集市。妻子卧床后小便频繁，需要及时处
理尿垫、换洗衣物。“她以前是个很爱干净
的人，现在不能动弹了，我要给她勤换着
点。平时我一直在家，赶集也是快去快
回。”徐朋玉说，为让妻子少遭一点
罪，他做了自己能做的一切，妻子被照
顾得清爽整洁，没有长过一次褥疮。
　　除了照顾妻子，徐朋玉还一直照
料自己的母亲。老母亲今年102岁，
身体依然硬朗。他每天都会陪母亲
聊 天 说 笑 ， 让 母 亲 尽 享 天 伦 之
乐。徐朋玉常说：“我爹去世
早，早年家里的地都是娘一个人
种，真是受累了，现在这么大年
纪 ，无 论 如 何 也 得 把 她 伺 候
好。”
　　在徐朋玉的言传身教
下，子女们格外孝顺，主动
帮着父亲承担农活。徐朋
玉的儿媳说：“婆婆病了
以后，公公精心伺候着
她，当儿女的很感动，我
们要向老人好好学习，
把好家风传下去。”
　　时光即逝，徐朋
玉和妻子都已年过
古稀。8000多个日日
夜夜里，徐朋玉用
实际行动诠释着
亲情和责任，诠
释着平凡人的
情比金坚。

　　“奶奶，我好想您啊！”2月17日下午5
时，家住潍城区南关街道仓南街社区的刘俊英
老人在社区网格员的帮助下和孙子视频通话，
3岁的孙子在屏幕上不停地叫奶奶，老人感动
得流下了泪水。
　　75岁的刘俊英是一位空巢老人，因为子女
在外地，想念年幼孙子的她想视频通话，却不
会操作，便给“社区110”打去电话，社区网
格员尹春晓便第一时间上门，帮老人接通了
视频。
　　为了让社区服务更加快捷高效、更加便民
利民，今年以来，仓南街社区充分整合服务资
源和职能，启动了“社区110”呼叫服务，确
保居民一呼即应，可以第一时间帮助居民解决
难题。“在接到居民诉求热线后，我们会及时
向领导反映汇报，并制定解决处理事件的措施
办法，及时派单，妥善处置。”“社区110”
警务助理李昆告诉记者，对于一时解决处理不
了的问题要跟居民解释清楚原因，对接相关职
能部门，研究解决方案。
　　同时，该社区和派出所联合城管、消防、
市场监管、民政、政法、物业等多个部门开设
了“社区110”服务窗口，由警务助理和三名
网格员轮流坐班“接警”。推出QQ群、微信
群、微信公众号，24小时接受群众反映问题，
社区对“警情”，快速反应，接诉即办，打造
了社区“十分钟服务圈”。

　　仓南街社区党委书记、居委会主任张霞介
绍，“社区110”平台通过服务窗口、电话、
入户、微信等各种方法收集“警情”，24小时
在线。还以“社区110”为单位成立党支部，
将基层党建与社区服务有效融合，建立了N支
红色队伍，开展“党建+便民互动”志愿服
务，充分满足居民的各种需求。

小伙凌晨投河 的哥跟跳救人

8分钟生死营救，他不仅救下一个人更挽救了一个家

┬文/图 潍坊日报社全媒体记者 郭超

徐朋玉悉心照顾瘫痪妻子，获评“潍坊好人”

23年来 他就是老伴的腿和手

　　昌乐县的孟庆
欣今年59岁，是一位
非常有爱心的女企业
家。她在创业致富的
同时，还热心公益事
业，十多年来，她把助
人为乐当成工作，带领昌
乐县巾帼志愿者服务队的
志愿者们捐赠资金230余万
元，资助困难学生1000多人
次，并多次捐资助力昌乐县各
类文艺、文化活动等。最近，
她入选助人为乐类“山东好
人”。“爱心奉献无大小，我也
只是尽了自己的一份力。”2月16
日，孟庆欣对记者说。
　　孟庆欣是昌乐县巾帼志愿者协
会会长，还是一家电器有限公司的负
责人。前几天，孟庆欣带着志愿者看
望了多位家庭暂时困难的老人，为他们
送去食用油、面粉等爱心物资，受助对
象非常感动，连声感谢好心人的关注。她
还时常和其他志愿者一起看望并资助困难
家庭的孩子，关心他们的学习和生活，为生
病的家人垫付医药费。
　　“起初，我给自己制定的目标是资助100
位学生，帮扶对象锁定为家庭暂时困难的中小
学生，现在受助对象的范围也扩大到大学生了，

14年来，我们共资助困难学生1000多人次。”孟

庆欣告诉记者，今年是她从事志愿服务活动的第
14个年头，带领大家一起做好事，她感到非常欣
慰，也很开心。
　　在奉献爱心的过程中，孟庆欣看到了个人力
量的不足。为此，2015年，她在昌乐县妇联的支
持下成立昌乐县巾帼志愿者服务队。
　　有一次，孟庆欣来到昌乐县一处幼儿园，看
到幼儿园内连一件像样的玩具都没有，孩子们唯
一的“玩具”就是院子里的一堆沙子。她马上
发起爱心活动，不久就带着安装工人出现在了
幼儿园，安装了蹦床、摇摇马等各种玩具，孩
子们高兴地围着她，亲切地喊她“孟妈妈”。
之后，她又发动几个企业家一起出资出力，为
孩子们购买了新书包，为学校添设了篮球架等
设施。
　　昌乐县一位家庭暂时困难的李女士因病住
院，难以承担医疗费用。孟庆欣得知后，组织多
位女企业家筹集善款，很快就把善款和一些慰问
品送到李女士的手中，李女士一家都非常感动，
连声感谢好心人帮助他们渡难关。
　　通过汇聚众人的力量，孟庆欣的慈善之路愈
走愈宽。如今，孟庆欣的很多亲戚朋友在她的
影响和带动下，积极参与社会公益活动，她带
领众多志愿者志愿服务的足迹遍布各个领域。
近年来，她先后荣获“山东省三八红旗手”
“潍坊市优秀妇女干部”“潍坊市五一劳动奖
章”“潍坊市优秀共产党员”等荣誉称号。
“我会尽己所能，为更多需要帮助的人奉献一
份力量。”孟庆欣说。

助学扶困14年不辍

捐赠资金230余万元

拨打“社区110” 网格员上门解忧

┬文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘蒙亮

　　2月16日，昌邑市义工
联合会服务中心联合爱心单
位的志愿者，在昌邑市卜庄
镇社会工作服务站开展了暖
心志愿服务活动，为70岁以
上的老人、残障人士提供免
费理发、修脚、采耳等志愿
服务。同时，志愿者还普及
了反诈骗知识，通过讲解生
动案例，使老人对各种骗局
有了更详细地认识，提高反
诈意识。 潍坊日报社全媒
体记者 刘晓梅

┬文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘晓杰

┬文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅

帮扶老人

“红燕传书”

  刘俊英老人（右）在网格员尹春晓的
帮助下和孙子视频聊天。

孟庆欣入选“山东好人”

出租车司机牟涛涛

徐朋玉给妻子喂水。

孟庆欣

初春的虞河水寒冷刺骨，牟涛涛拼尽全力游向男子


