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  2023年伊始，无
论 是 荧 屏 还 是 银 幕 上 ，

“叔圈”演员的表现都堪称惊
艳。大银幕上，春节档几部热门影

片中，刘德华、张译、雷佳音、吴京
等人的表现让人难忘。荧屏上，电视剧
《狂飙》，以超高热度和过硬口碑为张
颂文、张译、李健、王骁等一众“叔
圈”演员带来一拨关注度。戏外，他们
专注打磨演技的敬业态度和积极真诚
的性格，让越来越多的观众感受到
了中年男性演员的魅力。

□潍坊日报社
 全媒体记者 宋玉璐

破圈并非偶然

源自精湛演技
  近期话题度居高不下的“叔圈顶
流”张颂文，走红并非偶然。早在塑造
了“高启强”这一人格鲜明、血肉丰满
的“黑社会”大佬之前，他已经是“老
戏骨”级别的演员。2016年，导演娄烨
慧眼识珠，邀请张颂文出演悬疑片《风
中有朵雨做的云》，在该影片中，张颂
文饰演“唐奕杰”一角，为了使外形更
加贴合角色，他不仅跑去城建单位上
班，还拔掉了额头的头发，在娱乐圈内
能为角色做到这种程度的“狠人”实属
罕见。“唐奕杰”一角让张颂文获得了
第11届青年电影手册年度男配角奖，他
直言自己追求的是非职业演员的演出效
果，让观众看不出自己是演的，活脱脱
将悬疑片演成了纪录片。
  在《我就是演员》节目里担任导师

时，张颂
文也全无为
人 师 者 的 架
子，面对新生代
演员略显稚嫩甚至有
些拙劣的演技，他认真
分析寻找问题症结，虽然
没有火花四溅的节目效果，
但温柔的指导和教科书式的示
范演绎还是令在场的演员和观众如
沐春风。

中年演员们走过籍籍无名终于被看见

  “戏红人不红”似乎是众多中年演员面
临的困境，也许没有万里挑一的超高颜值能
让观众一见钟情，但是一部好的作品，绝不
是只依靠主角才能造就，配角的演绎也至关
重要。
  在《金刚川》《我和我的家乡》《满江
红》《红海行动》《建党伟业》这些中国观
众耳熟能详的银幕巨作中，都能找到张译的
身影，相比早年的“龙套之王”，现在的张
译更像是黄金配角和绝对主角，最为枝繁叶
茂的那一枝绿叶，托起影片的故事剧情，让
看似平常的角色也能靠着他的演技为观众留
下不可磨灭的印象，获得超高的评价。
  目前的“叔圈”现状，更像是为广大演
员注入了一针“强心剂”，潜心磨砺演技，
终有被找到的那一天。放眼整个内地娱乐

圈，演技在“叔圈”内的分量更重也更加纯
粹。常言道，花无百日红，在传统认知中，
演员是碗青春饭，没有人永远年轻，但在娱
乐圈，永远都有花朵一样的人正年轻着，青
春靓丽的年轻演员俯拾皆是，但“叔圈”内
大器晚成的中年演员，从无名小辈一路坚持
下来，缺少鲜花与掌声的日子里，日复一日
打磨着自己的演技，花费十几年、几十年的
时间从影视作品的一隅走到观众面前。
  演员林家川对于自己的中年走红曾坦
言：“这是我第一次浅尝‘红’的滋味。喜
悦和惶恐交战，我很高兴大家能看到我，但
我也知道，对于一个普通演员来说，这种喜
欢犹如潮水，汹涌而来，又会穿指缝而
走。”这段经历也造就了他们区别于年少成
名演员的超然心境。

打破年龄门槛，不应仅局限于男性演员

  “叔圈”不断破圈，叔系演员的热度
水涨船高，让观众们对演员的评价标准不
再唯颜值、唯年龄论，缓解了男性演员的
“年龄焦虑”问题，这一积极影响，也该
辐射到女性演员群体甚至整个社会层面。
  女性演员的“年龄焦虑”比之男性演
员更甚，中年女性角色在大银幕往往难以
成为主角，成长性角色更是需要女性演员
从少女时代演起，饰演与自身年龄差距过
大的角色，造成极大的“违和感”，演员
觉得别扭，观众也出戏。
  然而时常被人忽视的一点是，塑造出
彩的中年女性角色并不输少女角色，同
样魅力十足。获得第69届柏林国际
电影节最佳女演员奖的国内女
演员咏梅，正是凭借着电影
《地久天长》中遭逢失
独与下岗双重打击
的王丽云一角，
让全世界看

到了我国中年女性在时代洪流下的美丽
与坚强。
  “叔圈”的崛起，让“资本们”
看到了唯流量时代已经逝
去，希望整个娱乐圈可
以良性发展，有越来
越多的“张颂文”
“ 张 译 ”被
看见。
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  林超贤导演的《红海行动》
是中国军事题材电影的一座丰
碑。近乎完美的剧情设置与团队
协作，让我们看到国产军事动作
片质的飞跃。有血有肉，有筋
有骨。
  《红海行动》讲述了中国海
军“蛟龙突击队”8人小组奉命
执行撤侨任务，突击队兵分两路
进行救援，但不幸遭遇伏击，同
时在粉碎叛军武装分子的阴谋中
获得胜利的故事。
  该片总投资高达5亿元，剧
组远赴多个国家进行实景拍摄，
时间长达五个月，该片自开拍便
得到了中国海军的大力支持，片
中真刀真枪的火爆场面让观众看
得热血沸腾，全片138分钟里有

100分钟的打斗场面，打戏虽然
多，却一点都不会引起观看疲
劳，只有一个字，燃！还有就是
真实。各种先进武器的使用，各
种爆破场面的震撼……更值得点
赞的是片中的军人也会害怕，也
会紧张，让观众觉得他是一个正
常人，而因为那一份责任所以他
们在坚持，让他们的形象更有血
有肉，让观众觉得英雄也是普
通人。
  张译在《红海行动》中成功
地扮演了一号人物，他饰演“蛟
龙”号突击队队长杨锐，面对险
情，杨锐表现出领导的冷静，他
与队员们的默契配合，完美演绎
了中国军人坚定果敢、含蓄而忠
诚的气质，获得观众一致好评。

□付东升


