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　　张爱玲的《红玫瑰与白玫瑰》说的是人
在感情上的取舍得失。她在开篇即说：“也
许每一个男子全都有过这样两个女人，至少
两个。娶了红玫瑰，久而久之，红的变了墙
上的一抹蚊子血，白的还是‘床前明月
光’；娶了白玫瑰，白的便是衣服上的一粒
饭黏子，红的却成了心口上一颗朱砂痣。”
　　也是偶然想到，张爱玲自己一生的爱
情，正是这样的两朵玫瑰。一朵开放在她年
轻时的生命里，奇异的香艳，驰魂夺魄，心
醉神迷，然后永志不忘，成为心口上一颗朱
砂痣。
　　也许一个男人要得女人心，并不在于他
有多么好，而在于他有多么坏。最关键的还
在于，这坏要坏到节骨眼上。事实上，一个

年近40岁的男人，正是经验、精力都达到颠
峰状态的阶段。但对于当时似乎看穿世事实
则毫无恋爱经验的张爱玲，对方要将略施手
段与技巧做得不动声色不露痕迹决非难事。
  时过境迁，还有一朵白玫瑰。白玫瑰出
现的年代，张爱玲已经中年，犹如烟鹂出现
在振保的生命里，从一出现就是平淡的，但
中年的张爱玲，在老年赖雅的眼里还是那么
的年轻。张爱玲写小说，看别人，从来是相
当的明白，是一种理论上的明白，所谓纸上
谈兵。生命岂能永远如烟花绽放那般璀璨耀
眼？也就如此吧，云淡风清，哪怕是粘在衣
服上的饭黏子，也有一种家常的亲切和世俗
的温情。
　　于是，她接受他，照顾他，与他长相厮

守。这对于她的才华来讲或许是一种浪费，
但对于她的寂寞来讲，则未尝不是一种填
补。她也需要这样一朵平淡的白玫瑰。在写
给朋友的信中，她称夫妻之间非常默契：有
时一句话没有说完，便已觉得多余，看起来
似乎是相知至深，但未尝不是一种对于寡淡
日月的无言？这个从末世的繁华与凄凉中走
出的大家闺秀、绝世才女，最后遵循的还是
东方传统的道德。何况她早已知道，短暂的
欣喜都会转首成空，那就不如当作什么都没
有来过。

  《遗愿清单》是一部关于生死思考的哲
理电影。面对死亡的突然来袭，唯有敞开心
灵，潇洒活一回，人生才有了价值与意义。
  爱德华，一位拥有亿万资产的超级富
翁，脾气暴躁，情感泛滥，先后结过四次
婚，却没有家庭亲情。他抵制所有信仰，孑
然一身，孤苦伶仃。
  卡特，一位普通的黑人汽车技师，博学
有信仰，梦想当历史学家，却被婚恋所累，
遥不可及。他拥有幸福家庭，三个儿女都是
社会精英，儿孙满堂，承欢膝下。
  这两个来自不同阶层、地位悬殊的老男
人，身患癌症，意外相逢在同一病房，站在
了同一条人生死亡线上，面对死亡的严峻课
题。纠结在心的是：人活着的价值和意义在
哪里？能给世界留下什么？当生命走到最
后，怎样不留遗憾地离开？人，被无情地抛
到这个世界，无法选择出身、国度和父母，
但可以决定怎样有价值地活着，如何坦然安
详死去，过一个不留遗憾的人生。
  病入膏肓的卡特，首先被医生告知，生
命所剩下的最后时限，黯然神伤。爱德华拾
起卡特揉成一团的《遗愿清单》，决定帮助
他逐条实现，并补充清单，满足人生所愿。
因为，他自称穷得只剩下钱了。两人一
拍即合，达成共识，结伴同行，周游
世界。他们在逐次实现所列遗愿
清单的过程中，死亡的阴影暂时
消失殆尽。两个老头享受跳伞
的快感，体验公路赛车的激情
与速度，默契相视地开怀大
笑，登上雄伟的中国长城，

探索生命的奥秘，坐在著名的埃及金字塔
旁，互诉衷肠……恰如两人乘坐飞机，飞行
夜空，眼望舷窗的精彩对话：
  “美，就一个字。”
  “我就喜欢这种感觉：飞掠极地上空，
下面是一片荒凉。”
  “那些星星，真是造物主的杰作。”
  不知不觉，两个遥远的陌生人，变为
知己。
  《遗愿清单》最后两条清楚地写道：亲
吻世上最美的女孩、出于善意帮助陌生人。
在爱德华看似不可能做到的事情，最终如愿
以偿，执行得相当完美。这种挑战不可能，
展现了人性最大的善意、温暖与潜能。卡特
在临终前，给爱德华写了一份真挚的信笺，
帮助他与女儿冰释前嫌，爱德华微笑着俯身
亲吻了天使般美丽的外孙女，感受到亲情的
荡漾，家庭的温暖。他随后划去了“亲吻世
上最美的女孩”。卡尔没有逃脱死神的追
逐，被妖魔鬼怪提前抓走了。作为美国富翁
的爱德华出席了卡特的葬礼，并为他致悼
词，他的无私善意，赢得了人们的尊敬。
  影片结尾，爱德华的助手托马斯登顶喜
马拉雅雪山之巅，把两人用咖啡罐装的骨灰
埋在了一起。灵魂相似的人，永远站在世界
之巅，感受深邃的寂静，聆听山的声音，就
像聆听上帝的话语。跨阶层的两个老头，终
于打破阶级壁障，实现了互为拯救，构筑了

生命融合，点亮了人生永恒。
  在此，不得不说，美国两大影帝的对手
戏真可谓是精湛精彩，惊心动魄。爱德华扮
演者科尔森的“狂”和卡特扮演者弗里曼的
“稳”，相得益彰，虎虎生威。尤其喜欢弗
里曼，最初源于他在《肖申克的救赎》里出
神入化的表演。三次出狱，三次不同心态和
神情的拒绝，恰恰说明监狱里的高墙是奇怪
有趣的，体制化已把人从初始的痛恨，到习
惯生活其中，再到不得不依靠它生存的麻木
不仁，体现得淋漓尽致。在《遗愿清单》
里，随着年龄的增加和皱纹愈深，并没有消
褪他的艺术魅力，精湛不俗的表演可圈可
点，魁伟衰老的身躯里，依然埋藏着一颗热
爱艺术的不屈之心。
  如何好好地活着，如何愉悦地死去？是
每个人必然面对的人生大事。在生命即将抵
达终点的最后日子，怎样规划好整个人生，
做好隆重的谢幕，《遗愿清单》给予了我们
真诚暖心的答案。是的，浮躁不安的时代，
不要把自己四分五裂，珍惜每一寸光阴，真
实活在当下，接纳自己，内心向阳，敞开心
灵，投入生活，认真触摸这个有质感的世
界，纵情享受来自家庭的温暖，尽情去发现
内心深层的乐趣，潇洒活一回。这，才是生
命最美好的状态。看完电影，我调侃夫君：
亲，癸卯年的钟声敲响了，我们也写份《生
命清单》，列出人生下半场的计划和梦想，

过一个不留遗憾的潇洒人生吧。他莞尔
一笑。

  每个冬天的句号都是春暖
花开。电影《遗愿清单》，
让我在寒冬感受到人间温
暖与善意。冰雪总有消融
的那一天，熬过黑暗总
有迎来黎明，每个人
都有机会重生。

敞开心灵 潇洒活一回
□傅彩霞

两朵玫瑰
□李石头

电影《遗愿清单》海报


