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春节没有出现疫情高峰，疫情过去了？

专家：各地疫情保持稳步下降态势

  1月30日，国务院联防联控机制召开新闻发布会，国家卫生健
康委新闻发言人、宣传司副司长米锋介绍，目前全国整体疫情已
进入低流行水平，各地疫情保持稳步下降态势。
  1月30日，国家卫健委全国新型冠状病毒专家组成员、北京大
学公共卫生学院流行病学与卫生统计学系研究员刘珏接受采访时
表示，主要是我国疫苗接种覆盖率已经达到较高水平（主动免
疫），加之春节前已有大量人群感染且各省平稳度过了感染高峰
（自然免疫），快速建立了人群的混合免疫屏障，春节疫情高峰
没有出现。

新冠病毒就此“消失”了吗？

专家：病毒仍在，且还在流行

  上海市肺科医院呼吸与危重症医学科副主任胡洋1
月30日接受采访时表示，其实病毒没有凭空消失，很
多人已经感染过了，短期内不会再感染，这样就没有
了病毒的消息，感觉病毒彻底消失了。
  “以前大家都没有针对新冠的免疫力，所以病毒
很容易感染人体，一传十十传百，很快就形成了大规
模的疫情，现在都感染过了，病毒传播链条被切断，
即使有感染病例，也是散发的，一个人被感染，周围
不至于传染上，随着这一个病例痊愈，病毒也就随之
被清除了。”胡洋解释。
  事实是，病毒仍在，且还在流行，不过是低水平
流行。中国疾病预防控制中心官网1月25日发布全国新
型冠状病毒感染疫情情况，阳性人数2022年12月22日达
到高峰(694万人）后逐步下降，2023年1月23日（农历
正月初二）降至最低1.5万人；检测阳性率2022年12月
25日(29.2%）达高峰后逐步下降，1月23日降低到5.5%。
  全国的住院新冠患者也在大幅度减少。根据上述
通报，2023年1月5日达到高峰162.5万人，23日降到24.8
万人。重症患者峰值也从1月5日的12.8万人降到23日的
3.6万人，较峰值下降了72.0%。这也说明感染高峰已
过，但流行仍然存在。

春节有无新的变异株输入和传播？

专家：暂没有发现新的变异株

  春节期间人员流动频繁，是否有新的变异株传入
我国备受社会关注。在1月30日举行的国务院联防联控
机制新闻发布会上，中国疾控中心病毒病所研究员陈
操介绍，根据监测数据显示，本轮疫情还是以BA.5.2和
BF . 7为主要流行株，目前没有监测到其他优势病
毒株。
  陈操介绍，新冠疫情发生以来，我国一直开展新
冠病毒的变异株监测工作，也为早期疫情流调溯源提
供了重要线索和支撑，同时也积累了大量经验和数
据。春节假期期间，收到全国各省上报的新冠病毒全
基因组序列1421条，经过分析发现有11个进化分支，
仍旧以BA.5.2和BF.7为主，没有发现新的变异株输入。

新冠全球紧急状态要结束了？

仍构成“国际关注的突发公共卫生事件”

  日内瓦时间1月27日，世界卫生组织举行关于新冠
(COVID-19）大流行的《国际卫生条例(2005)》突发事件委
员会第十四次会议，讨论和评估当前的新冠大流行是否仍
构成国际关注的突发公共卫生事件。
  世界卫生组织1月30日发表声明说，尽管新冠大流行可
能正接近转折点，但目前仍构成“国际关注的突发公共卫
生事件”。
  世卫组织紧急委员会成员表示，因为与其他呼吸道传
染病相比，新冠导致的死亡人数仍然很高，且中低收入国
家以及全球高风险群体的疫苗覆盖率仍显不足，在是否会
出现新变种病毒方面仍有不确定性。        

      本报综合

哪些人受疫情影响最大？

专家：目前尚未感染人群

  北京佑安医院呼吸与感染性疾病科主任医师李
侗曾1月29日在接受采访时表示，未来3个月到6个月
后，感染后获得的免疫保护水平会下降，感染风险
会增加，如果病毒让继续变异出免疫逃逸能力更强
的变异株，大家再感染风险会增加，出现新的高峰
的概率会增加。
  “但是不会像去年底的那一次那么严重了。”
李侗曾指出，免疫功能正常的人群感染后会获得免
疫力，即使再次感染，重症风险也会更低，症状会
有所减轻。
  病毒学家、德国埃森大学医学院病毒研究所教
授陆蒙吉1月29日在接受采访时表示，参考德国的情
况来看，感染人数会持续在高位，而发病就医人数
比以前会有所降低，但数量是波动的。
  他认为，目前受疫情影响最大的是尚未感染人
群，估计在15%到20%。这和此前整体人群都易感的
情况相比，影响程度已有所减少。但鉴于中国人口
基数，涉及的人群规模还是巨大的。

新新冠冠病病毒毒““传传不不动动””““消消失失了了””？？
答答案案在在这这里里

    经经过过一一个个春春节节假假期期大大家家发发现现，，身身边边正正处处于于感感染染阳阳性性的的人人很很
少少了了，，大大部部分分人人都都““阳阳康康””了了，，甚甚至至很很多多人人都都开开始始不不戴戴口口罩罩。。
之之前前不不少少人人担担心心出出现现的的感感染染高高峰峰并并没没有有出出现现。。于于是是有有人人疑疑问问，，
新新冠冠病病毒毒会会像像““非非典典””一一样样，，就就此此““消消失失””了了吗吗？？春春节节没没有有出出
现现疫疫情情高高峰峰，，疫疫情情过过去去了了？？新新冠冠全全球球紧紧急急状状态态要要结结束束了了？？


