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喜迎“福”运 福兔呈祥

“癸卯兔”生肖票为兔年春节增福添彩
  喜迎“福”运，福兔呈祥。2023年春节期间，潍坊
福彩开展了丰富多彩的刮刮乐户外销售活动，彩友们纷
纷来到活动场地，为新一年的到来博个“好彩头”，
“癸卯兔”生肖票以它独有的魅力成为了本次小卖场
“最靓的仔”。

  在奎文区泰华夜未坊文化街、安丘市泰华广场，销
售现场一直热闹非凡，前来刮彩的市民络绎不绝。彩友
吴女士是位新彩友，第一次购买刮刮乐就喜中奖金500
元，“癸卯兔”给她带来这份新年的“好彩头”，让她
感觉非常开心，直言“真是想不到”，并说以后一定经
常购买刮刮乐，为公益事业继续奉献爱心，也期待会获
得更大的惊喜。
  潍城区十笏园文化街区、寒亭区杨家埠大观园、青
州古街的销售卖场也吸引了广大市民参与其中，“癸卯
兔”为大家带来了欢乐，增添了春节的喜庆气氛，在奉
献爱心、宣传公益的同时也鼓励更多市民参与到社会福
利事业中，让更多市民走近福彩，了解福彩。
  对“癸卯兔”生肖票意犹未尽的彩友们，还可以继
续到奎文区泰华夜未坊文化街、潍城区十笏园文化街
区、寒亭区杨家埠大观园刮刮乐销售卖场购买，卖场销
售时间一直到农历正月十六，欢迎彩友们光临！
              （潍坊福彩 王博煜） “潍坊福彩”订阅号二维码 广告

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 张静
  元宵节将至，元宵自然热销起来，最近不少门店前摆上了
元宵。1月30日，记者走访城区多家超市和市场发现，多种口
味的元宵供应充足，销量每日递增，除了传统口味以外，巧克
力、水果口味的元宵也受到了市民的青睐。
　　当天上午，记者来到城区佳乐家北宫店，在二楼食品区看
到，元宵摆在了显眼位置，不少市民正拿着塑料袋选择喜欢的
口味，黑芝麻、五仁、花生、水果等口味的元宵应有尽有，每
斤10.8元。一旁的工作人员表示，元宵节将至，前来购买元宵
的市民很多，目前供应量很充足。“元宵可以煮着吃、炸着
吃，也可以当餐后甜品，正月里吃元宵的市民很多。”这名工
作人员表示，在所有口味的元宵中，黑芝麻馅的最受欢迎，
“已经初九了，元宵进入热销阶段，我们每天都要补货好几
次”。
　　随后，记者又来到城区百大·悦尚生活超市，在二楼电梯
口处就能看到各种口味的元宵卖得非常火热，每斤10.8元，不
少市民正围在货架前选购。“元宵节吃元宵，就为图个团团圆
圆。我买了好几种口味的，老人和孩子吃不了太多，也就是品

尝一下，买散装的元宵很划算。”正在购买元宵的市民刘女士
说，每年春节就会买上一些元宵，家庭聚会的时候炸元宵或者
煮元宵当早餐，口味都不错。
　　在城区西园街，多个商店门前也在热销元宵，口味繁多，
每斤从8元到10元不等。“这几天销量很大，每天能卖150斤左
右，而且越是临近元宵节，销量会越好。”一位正在销售元宵
的摊主说，近期元宵的销量与日俱增，除了传统口味以外，如
草莓、豆沙、巧克力等口味的元宵也受到不少年轻市民的
青睐。
　　元宵好吃，但是不宜多食。国家一级营养师王潍青表示，
经过春节各种应酬的“轰炸”，许多市民的肠胃消化系统已经
不堪重负。而元宵作为一种应季的传统食品，糯黏的外皮加上
高脂肪高糖的馅料，如果大量食用，身体消化系统承受的负担
会更重，因为胃在摄入糖分过高的食物之后，胃酸的分泌明显
增多，可能会导致胃胀泛酸难受。所以，市民在食用元宵时，
尽量避免油炸元宵、拔丝元宵等吃法，这样的元宵虽然美味，
却让身体额外负担了大量的油脂与糖类，不利于健康。在食用
元宵时，可以搭配绿叶蔬菜与其他主食共同食用。
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城区一家超市内，市民正在购买元宵。


