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为梦想奔跑的阳光女孩
记昌邑市第一实验小学六年级四班少先队员马逸萱

“榜样的力量”潍坊市优秀少先队员风采展示之六

  11岁的马逸萱是昌邑市第一实验小学六
年级四班的一名优秀少先队员。从一年级开
始，马逸萱就担任班长、学习委员、课代表
等，五年级当选为学校少先队大队长。平
时，她刻苦学习，成绩一直名列前茅，而且
在各类比赛中屡获佳绩，是老师眼中的好学
生，同学们心目中的好榜样。

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 韩风年 
 通讯员 朱晓琳

勤奋自律 奋发有为

  课堂上，马逸萱总是听讲最专心的学生之一，认
真思考，积极回答。在她的带动下，班里其他同学也
都表现踊跃，课堂氛围积极活跃。每天的作业，即使
没有老师和家长监督，她都会认真书写，细致做好每
一道题目。
  持之以恒、认真自律，是马逸萱给老师和同学们
留下的深刻印象。在班级举行的“每日一读”读书活
动中，她每天坚持读书并书写读书感悟。她的阅读面
很广，有科普类文章，有古典名著，还有历史书
籍……每读完一本书，她都会将阅读内容和阅读感悟
认真地记录下来。
  热爱读书的她曾荣获潍坊市第七届读书朗诵大赛
三等奖以及2021年山东省青少年读书故事会三等奖、
潍坊市一等奖。作文《我想登上月亮看一看》在“学
习强国”平台组织的“我的航天梦”主题征文活动中
被评为潍坊市级优秀作品。

认真负责 乐于助人

　　马逸萱是班长、学习委员、课代表，是老师的好
帮手，会帮着老师做一些力所能及的事情。早读时，

她以身作则，带领同学们读书学习；自习时，她负责
维持班级秩序，监督同学们完成学习任务；检查作业
时，她更是兢兢业业、一丝不苟，不仅向老师及时汇
报作业情况，还会告知写作业不认真的同学如何完成
好作业。
  对同学们来说，马逸萱不仅是好同学、好班长，
还是他们的“小老师”。每次测试结束后，她总会详
细地讲出自己的做题思路，帮助同学们共同进步。平
时，只要某些同学遇到了不会做的、不懂的题目，她
总是耐心地讲解，从不厌烦。

学习党史 红心向党

　　马逸萱还是一名热爱祖国、热爱党的少先队员。
她积极学习党史，一颗童心跟党走，曾参加“学党
史、强信念、跟党走”学习教育之讲红色故事活动，
在昌邑市“小小红色讲解员”评选比赛中获得优异成
绩，在昌邑市“传家风·牢记初心使命”红色家书亲
子诵读比赛中也有她的身影。
  在班级读书交流会上，马逸萱将自己读过的《红
岩》《小英雄雨来》等红色经典故事一一分享给同学
们。马逸萱的老师回忆说，讲解党史故事时，马逸萱
总是声情并茂，讲到动情处忍不住话语哽咽，眼中充
满泪花，感染着现场的每一位同学，跟随她的讲述为
之激动，为之感动。在分享《红岩》讲述华子良和成
岗的故事时，从她的言语中能够让人深深地体会到
“没有共产党就没有新中国”这句话的分量。

多才多艺 全面发展

  马逸萱不仅学习成绩优异，而且爱好广泛，多才
多艺，朗诵、歌唱、舞蹈、钢琴样样在行。在刚刚结
束的潍坊市第九届“国学小名士”经典诵读电视大赛
中获二等奖，还曾获得全国专业民族舞金奖。已取得
钢琴考级七级证书的她是学校器乐社团的“主将”，

每次学校的大型演出总能看到她的身影，听到她那悦
耳的钢琴声。她被评为校级“艺术之星”，是当之无
愧的小才女。
  马逸萱像一颗璀璨的星星，总是在闪闪发光。近
年来，她曾先后获得过昌邑市“红领巾二星奖章”
“红领巾三星奖章”，被评选为“山东省优秀少先队
员”。
  马逸萱表示，曾经的荣耀已成为过去式，她并不
会因为耀眼的荣誉自满、停滞。未来，她将会更加努
力，向着梦想奔跑，成为一名合格的新时代好队员。
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  在民间流传着这样一句谚语“烟台苹果莱阳
梨，不如潍坊的萝卜皮”。说起萝卜，潍坊人那
可是相当自豪。
  前几天，我和妈妈参加了由潍坊日报社青少
年发展服务中心联合老宗家萝卜生产基地组织的
拔萝卜劳动体验活动。
  汽车在路上奔驰，我看到泛黄的落叶随风舞
动，一片一片飘落在马路上，渲染着大地的金
黄，路边有绿油油的麦苗，还有如卧龙般的蔬菜
大棚……一路颠簸，终于到达目的地。
  第一眼看见绿油油的萝卜叶，我便迫不及待
跑过去。经过观察，我发现萝卜叶边缘是紫色
的，里边是绿色的，好像长长的“胡须”，有很
明显被虫子咬过的痕迹。妈妈说这是萝卜叶本来
的样子，并不是被虫咬了，人们一般不叫它萝卜
叶，而叫“萝卜缨”。它有很多用处，可以做小
豆腐，还可以蒸包子。
  接下来，我挽起衣袖，挽起裤腿开始拔萝
卜，一开始受儿歌“拔萝卜、拔萝卜、嗨哟嗨哟
拔不动”的影响，以为要使出九牛二虎之力，结
果没想到这个萝卜也太好拔了，害得我摔了个四
脚朝天。于是，我得意洋洋，迅速地拔了大大小
小好多萝卜，都抱不动了。妈妈告诉我：“在拔
之前应该仔细观察，要给小萝卜继续长大的机
会。”
  那怎么挑选大萝卜呢？旁边一位叔叔告诉
我：“拔之前要仔细观察萝卜的外形和特征，通
  过自己的观察判断，选出心仪的萝卜。”我

照着这个方法精挑细选起来。
  在一个叶子特别茂盛的萝卜前，我瞄准它的
“青脑袋”，握住它的“小辫子”，轻轻一拔，
一个青里带白、胖乎乎的萝卜就顺利地与我“会
面”了。看着手里的萝卜，我心想这么大，一定
很好吃，便狠狠地咬了一口。“啊！辣！还有点
涩。”我皱起眉叫道。妈妈笑着说：“你再咬一
口就能尝到萝卜的鲜美了。”我又连吃了几口，
嗯，果真是越嚼越觉得脆中有甜。
  随后，妈妈打开了话匣子：“冬吃萝卜夏吃
姜，不劳医生开药方，萝卜的好处可多了……”
我心里却在想：果然是“一个萝卜一个坑，拔出
萝卜带出泥”呀！看着眼前拔出的萝卜，个个都
像“小娃娃”，我情不自禁地说：“拔萝卜可真
有趣！”
  当然，拔萝卜还有额外的收获，不仅了解了
潍县萝卜的历史以及萝卜的种植与挑选方法等，
还知道了这次拔的萝卜不是普通的萝卜，是我们
潍坊独有的一个新品种，叫“富硒冰糖心萝
卜”。
  活动结束后，我提着亲手拔的萝卜满载而
归。回忆起整个采摘过程，明白了做什么都不容
易，都需要一个循序渐进的过程，就像小时候学
走路，由父母扶着挽着，一步一步地向前迈进，
到最后肆意地奔跑一样。以后，自己做事要沉下
心来，一步一个脚印，慢慢向前走。
  潍城区健康街小学三（2）班 袁博誉 指
导教师 魏倩

拔萝卜有感
  潍坊，古称潍州、潍县，是世界风筝都。特产有
风筝、年画等，驰名海内外。
  风筝这一古老的民间艺术，在新形势下蓬勃发
展，已经成为重要的艺术品。每年的阳春三月便是放
风筝的好时节，风筝会就是在这个时节举办。美丽的
滨海国际风筝放飞场上空飘着五颜六色、造型各异的
风筝，场面壮美极了。放飞场不远处是世界上最高的
无轴式摩天轮——— “渤海之眼”，坐在摩天轮里可以
将风筝放飞场壮美的景象和滨海海景尽收眼底。
  循河南望便是潍坊市区，白浪河、虞河、张面
河、浞河四条河流宛如巨龙保卫着、滋养着潍坊这座
城市。潍坊地势南高北低，不乏名山，“鲁中仙山”
沂山、“鲁中名山”云门山、“天然森林公园”仰天
山等。游山玩水之后，肚子若是饿了，高密炉包、潍
县肉火烧、朝天锅、和乐……遍布大街小巷的小吃定
能让你大饱口福。
  更有名的当数潍县萝卜，秋冬之际我们都当水果
吃。清朝在潍县做县令的郑板桥，称赞潍县萝卜时有
“东北人参莱阳梨，不及潍县萝卜皮”的诗句。
  来到潍坊一定要到十笏园、奎文门、风筝博物馆
和寒亭杨家埠走一走，几个地方走下来会有一种从现
代穿越到了古代的感觉。
  古老的建筑、林立的高楼、四通八达的道路，潍
坊这座城市的发展和变化写在这块古老而又崭新的土
地上，映在所有注视着这座城市的目光之中。生在潍
坊长在潍坊，我深爱这座城市。现在的我要努力学习
文化，将来好回报这片生我养我的土地。潍坊锦绣
学校五年级五班 白浩钧 指导老师 张瑶

鸢都家乡情

马逸萱（右）为同学们讲解党史。


