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反不正当竞争法修订草案征求意见，修改内容主要有四方面

对网络新型不正当竞争行为设定相应处罚
 　本报综合消息 11月22日，国家市场监督管理
总局公开《中华人民共和国反不正当竞争法（修订
草案征求意见稿）》（以下简称“草案”）并征求
意见。草案对“二选一”、强制搭售等典型的损害
公平交易行为进行类型化，并对判断“相对优势地
位”作出指引，新增恶意交易行为，对网络新型不
正当竞争行为等设定了相应的处罚，对情节特别严
重，性质特别恶劣，严重损害公平竞争秩序或者社
会公共利益的，进一步加大打击力度。
  《反不正当竞争法》自1993年正式施行，于2017年、
2019年进行了两次修订。随着新经济、新业态、新
模式的层出不穷，利用数据、算法、平台规则等实
施的新型不正当竞争行为亟待规制。
  此次草案修改的主要内容主要有四方面。
  完善数字经济反不正当竞争规则，规范治理新
经济、新业态、新模式发展中出现的扰乱竞争秩序
的行为。草案结合数字经济领域竞争行为的特点，
针对数据获取和使用中的不正当竞争行为、利用算
法实施的不正当竞争行为，以及阻碍开放共享等网
络新型不正当竞争行为作出详细规定。同时，考虑
到数字经济领域不正当竞争行为认定的复杂性，规
定了判断是否构成不正当竞争行为的考量因素，增
强制度的可预期性和执法的规范性。此外，还规定

了平台经营者加强竞争合规管理的责任，推动反不
正当竞争的社会共治。
  针对监管执法实践中存在的突出问题，对现有
不正当竞争行为的表现形式进行补充完善。一方
面，完善商业混淆条款，结合执法实践需要，补充
构成商业混淆的标识类型，增加自媒体名称、应用
软件名称等；将销售混淆商品，以及为实施混淆行
为提供便利条件的行为纳入规制范围，并区分主观
故意，设定相应的法律责任。另一方面，在商业贿
赂条款中，对受贿行为作出禁止性规定。此外，细
化虚假宣传条款，对商业宣传的行为类型作出描
述，为执法实践中区分商业宣传与广告提供参考；
加大对组织帮助虚假宣传行为的打击力度，明确禁
止通过组织虚假交易、虚构评价等方式帮助其他经
营者进行虚假宣传。同时，加强商业秘密保护，规
定国家推动建立健全商业秘密自我保护、行政保
护、司法保护一体的商业秘密保护体系。将指使他
人实施商业诋毁的行为纳入规制范围。
  填补法律空白，新增不正当竞争行为的类型。
新增损害公平交易行为，强化对中小市场主体合法
权益的保护。考虑到当前监管实践中，具有相对优
势地位的市场主体，为了获取非法利益或者不当扩
大竞争优势，对交易相对方，特别是中小企业等市

场主体、平台内经营者的经营活动进行不合理限制
或者附加不合理条件，造成中小企业创业难、经营
难，严重扰乱了市场公平竞争秩序，阻碍创业创
新。草案对目前较为典型的损害公平交易行为进行
类型化，列举了“二选一”、强制搭售等六类行
为，并在附则中对如何判断“相对优势地位”作出
指引。此外，新增恶意交易行为，针对故意实施恶
意交易，触发其他经营者受到相关规则惩戒，从而
妨碍、破坏其他经营者正常经营的行为进行归纳列
举，予以禁止。
  按照强化反不正当竞争的要求，完善法律责
任。对损害公平交易、实施恶意交易，以及新型网
络不正当竞争行为等新增违法行为设定了相应的处
罚。增设了部分违法行为的法律责任，对知道或者
应当知道他人实施混淆行为，仍销售混淆商品，或
者故意为实施混淆行为提供便利条件，帮助他人实
施混淆行为的，设定了行政处罚；对商业贿赂中收
受贿赂的行为增加了处罚等。科学调整违法行为的
处罚额度。根据执法实践需要，为确保过罚相当，
降低了虚假宣传的处罚下限；同时，对实施损害公
平交易及网络不正当竞争行为，情节特别严重，性
质特别恶劣，严重损害公平竞争秩序或者社会公共
利益的，进一步加大打击力度。
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好的婚姻需要彼此顾及

  结还是不结，这是个问题。无数热恋中的男
女，面对爱情的下一步——— 婚姻，或多或少总是
有些畏惧的。婚姻是什么？婚姻能带来什么？婚
姻需要付出什么？深入灵魂的三问，无人能给出
确切的答案。或者说，任何答案都不足以服众。
  科学无法解释的问题，最终会走向哲学，即“我
接受的就是我相信的，我相信的就是我实践的”。
因而，我们能在日常中见到形形色色的夫妻，幸福
的样子都是相似的，不幸的则各有各的不幸。
  杨绛先生在《什么是好的婚姻》一文中说：
“夫妻间最重要的是朋友关系，即使不能做知心
的朋友，也该是能做得伴侣的朋友或互相尊重的

伴侣。”想成为知心朋友，最重要的是双方对这
段“友情”的共同维护。
  投我以木桃，报之以琼瑶。双方付出如果不
对等，时间久了，情感的天平必然倾斜，自然谈
不上知心了。
  婚姻就是如此。柴米油盐的日常相伴是婚
姻，相互扶持、彼此促进也是婚姻。爱情的多巴
胺褪去之后，巩固婚姻的是责任感。一纸契约，
约束的是责任和义务。不管是物质还是精神，如
果连最起码的责任都不想承担，那么最终走向必
然不会乐观。
  因此，“男子月挣4000元，怪妻子花680元接
头发”看似折射的是两人消费观的冲突，究其本
质，何尝不是两人对婚姻里“责任”的担当不
够？一方纯粹地认可自我价值，一味强调自己
“挣钱养家”，忽视了对方对家庭的付出；另一
方则忽视家庭经济实际，为满足自我喜好，不顾
“量入为出”的生活准则。最终闹得上了热搜，
可除了换来“一地鸡毛”，什么也没有剩下。
  我们总说婚姻是围城。可按照杨绛先生的理
解，“围城”更泛指人性中某些可悲的因素，就
是对自己处境的不满。打破这种处境，就需要夫
妻双方互相理解、互相体谅，共同担责、风雨同
舟。毕竟人生苦短，还是过得幸福一些得好。

　　11月20日，辽宁葫芦岛一男子因为觉
得妻子花680元接的头发太贵，到理发店要
求老板退钱。他大喊自己每月就挣4000元
钱养活老婆孩子，店家不退钱就要报警。
其妻子始终站在那里一声不吭，随后男子
见钱要不回来，拉着妻子离开。
          据河北新闻广播

□本报评论员 薛静

　　本报综合消息 11月21日，全国老龄工
作委员会办公室、中国营养学会共同启动全
国老年营养改善行动，并发布了新版的《中国
老年人膳食指南》（以下简称《膳食指南》）。
　　《膳食指南》提出，在一般成年人平衡
膳食的基础上，应为老年人提供更加丰富多
样的食物，特别是易于消化吸收、利用，且
富含蛋白质的动物性食物和大豆类制品。老
年人应积极主动参与家庭和社会活动，积极
与人交流；尽可能多与家人或朋友一起进餐。
老年人应积极进行身体活动，特别是户外活
动，更多地呼吸新鲜空气、接受阳光，促进体内
维生素D合成，延缓骨质疏松和肌肉衰减的进
程。需要关注老年人的体重变化，定期测量；
不要求偏胖的老年人快速降低体重，而是应维
持在一个比较稳定的范围内。在没有主动采
取措施减重的情况下出现体重明显下降时，要
主动去做营养和医学咨询。
　　《膳食指南》还对老年人和高龄老人的
膳食搭配作核心推荐。
　　要食物品种丰富，合理搭配，努力做到
餐餐有蔬菜。特别注意多选深色叶菜（如油
菜、青菜、菠菜、紫甘蓝等）。尽可能选择
不同种类的水果。每种吃得量少些，但种类
多一些；不应用蔬菜替代水果。动物性食物
换着吃。尽可能换着吃畜肉（如猪肉、羊
肉、牛肉等）、禽肉（如鸡、鸭等）、鱼虾
类以及蛋类食物。
　　要摄入足够量的动物性食物和大豆类食
品。动物性食物摄入总量争取达到平均每日
120克至150克，其中鱼40克至50克，畜禽肉40
克至50克，蛋类40克至50克。推荐每日饮用
300毫升至400毫升牛奶或蛋白质含量相当的
奶制品。保证摄入充足的大豆类制品，达到
平均每天吃相当于15克大豆的推荐水平。
　　对于高龄老年人，常指80岁及以上的老
年人。膳食指南建议多吃鱼、畜禽肉、蛋
类、奶制品及大豆类等营养价值和生物利用
率高的食物，同时配以适量的蔬菜和水果。
保证每日摄入足量的鱼禽肉蛋类食物，畜禽
肉40克至50克、水产品40克至50克、蛋类40克
至50克。建议每天饮用300毫升至500毫升液态
奶，也可以选用酸奶、奶粉或其他奶制品。
根据具体情况，采取多种措施鼓励进食，减
少不必要的食物限制。

《中国老年人膳食指南》

新版正式发布
　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 王瑗 通讯
员 王国庆）近日，交通运输部办公厅、国家发展
改革委办公厅发布《关于公布第四批多式联运示范
工程创建 项目名单的通知》（以下简称《通
知》）。我市申易物流成功入选。
　　按照《通知》安排，经企业申请、形式审查、条件预
审、实地审核、专家集中评审和公示，并经交通运输部
和国家发展改革委研究同意，确定46个项目为第四批
多式联运示范工程创建项目。全省共4家入选。
　　申易物流助力双循环打造“公铁水联动、内外
贸融合”的供应链一体化多式联运示范工程，由潍

坊申易物流有限公司牵头，山东港口陆海国际物流
集团有限公司、中国铁路济南局集团有限公司青岛
车务段、青岛中远海运集装箱运输有限公司、安得
智联科技股份有限公司协同配合。通过打造国内首
个造纸业全球供应链联运体系，建设一站式智慧型
多式联运枢纽，全国率先推进“铁路快速通关”模
式，率先打造“运贸一体化”联运生态圈、“通道
+枢纽+网络+产业”发展新模式、循环对流滚装甩
挂联运、联运全程“一单制”等可复制、易推广、
见效快的示范工程，助力构建“双循环”新发展
格局。

我市申易物流入选
国家第四批多式联运示范工程创建项目


